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Semestral R$ 156,00

De acordo 
c o m  a 
OMS, só 
no Brasil 

existem mais de 30 
milhões de animais 
abandonados, en-
tre 10 milhões de 
gatos e 20 milhões 
de cães. Em cida-
des de grande porte, 
para cada cinco habitantes há um cachor-
ro. No interior, em muitos casos o número chega 
a 1/4 da população humana. No geral, 10% deles 
abandonados. O que podemos fazer para cuidar 
mais e melhor dos bichos, proteger essas criaturas 
que merecem todo o nosso amor?

Para a médica veterinária Sheila Waligora, “a 
espécie humana atual necessita urgentemente 
reconectar-se com a sua própria natureza, isto 
é, com toda a natureza à sua volta, já que tudo é 
uma coisa só. Eu não posso estar bem e ser feliz, se 
existem seres sendo maltratados e desrespeitados, 
sejam quais forem estes seres”. 

Nossos bichinhos de estimação, sejam cães, 
gatos, peixes, pássaros, além de cuidados e tra-
tamentos, são o tema desta edição. Falamos de 
tudo um pouco sobre a relação entre nós e eles. 
E não temos dúvidas: a recíproca é verdadeira. 
Bom fi m de semana! 

@avozdaserra.com.br

Com a
palavra
Paula Farsoun

Disseram-me que prazos são uma “coisa chata”. Que melhor 
seria viver sem tê-los, sem cumpri-los, sem que sequer exis-
tissem. De certo, concordei. Liberdade, pensei. Fazer o que 
quiser, da forma como pretender, no momento que entender 
adequado. Mas em sequência, retruquei: teríamos maturida-
de e responsabilidade sufi cientes para convivermos em uma 
sociedade moderna dessa maneira? 

Prazos perturbam ao mesmo passo que nos lembram dos 
limites, das regras, das tarefas que devemos desempenhar. 
Compromisso. Prazo tem a ver com isso. Conviver com a ideia 
de que o tempo passa e que não podemos procrastinar. E que se 
o fi zermos, arcaremos com as devidas consequências. Cumprir 
prazos pode ser por vezes desagradável, mas não desnecessário. 

Esse diálogo trouxe a lembrança de uma explicação inte-
ressante que certa vez ouvi de um professor em uma aula de 
geopolítica, correlacionando o desenvolvimento econômico 
de um país com o seu clima, oportunidade que indagou: em 
um país tropical como o Brasil, alguém que more em frente 
à praia tende a preferir passar seus dias de folga estudando 
fi losofi a? Lendo Machado de Assis? E a resposta foi: os fortes 
escolherão os livros. E o contra-argumento imediato de um 
colega foi: e os felizes optarão por viver – como se dissesse 
que vivem aqueles que degustam do que a generosa natureza 
tem a oferecer.

Esse pequeno espectro por si só originaria uma série de 
discussões fi losófi cas e existenciais. Por que só os “fortes” 

Qual o prazo?

HOMOLOGAÇÃO DO PREGÃO PRESENCIAL Nº017/2019
PROCESSO ADMINISTRATIVO/CPL Nº 072/2019. Objeto: compra de ma-

terial elétrico e de informática. Empresas vencedoras: ELETROFER SERRANA 
LTDA. CNPJ 39.831.912/0001-40 – Endereço: Rua Moisés Amélio, 36 – loja – 
Centro de Nova Friburgo-RJ. Vencedora dos seguintes itens do Edital: 01, 02, 
03, 07, 08, 09, 10, 14, 15, 17, 20, 21, 22, 24, 25, 26, 28, 33, 34 e 35 (material 
de consumo) no valor global de R$ 6.010,00 (seis mil e dez reais) e dos itens 
18, 29 e 30 (interfone, receptor e refl etor - material permanente), no valor global 
de R$ 1.300,30 (um mil e trezentos reais e trinta centavos). JG TECH COMÉR-
CIO E PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS ALIMENTÍCIOS E GRÁFICOS LTDA.-ME. 
CNPJ 08.145.825/0001-06 – Endereço: Av. Nossa Senhora da Conceição, 436 
– Porto das Caixas – Itaboraí/RJ. Vencedora dos itens 04, 05, 06, 12, 13, 16, 
19, 23 e 27 (material de consumo) no valor global de R$ 3.159,50 (três mil 
cento e cinquenta e nove reais e cinquenta centavos) e dos itens 11, 31 e 32 
(HD externo, switch de 8 e switch de 16 portas - material permanente), no valor 
global de R$ 1.059,00 (um mil e cinquenta e nove reais). Notas de empenho nº 
191, 192, 193 e 194/2019, à conta das dotações orçamentárias de elemento 
de despesas 3.3.9.0.30.00, programa de trabalho 01.001.01.031.021.2.160, e 
4.4.9.0.52.00, programa de trabalho 01.001.01.031.054.2.164. Despacho: “Ante 
os pronunciamentos da Procuradoria e do Controle Interno desta Casa, ambos 
se manifestando favoráveis à correção deste procedimento, seja em relação 
aos aspectos formais, seja em relação à proposta e ao resultado, HOMOLOGO 
o presente certame”. Nova Friburgo, 04/09/2019.

VEREADOR ALEXANDRE CRUZ
Presidente da Câmara Municipal de Nova Friburgo

Estado do Rio de Janeiro

Câmara Municipal
de Nova Friburgo

Seja qual for sua energia, acredite nela. Enel.

DESLIGAMENTO PROGRAMADO

A ENEL avisa aos seus clientes a interrupção temporária do fornecimento de energia ocasionada 
pela necessidade de execução de serviços de manutenção/obras nos seguintes horários e locais:
Dia: 09/09/2019   

Horário Endereço N° Deslig.

BOM JARDIM  
13:00 às 17:00 Bela Vista - Corrego Santo Antônio - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Estrada Caieira - Chevrant - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Estrada Municipal - Ponte de Bersot - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Estrada Ponte do Bercot - Bom Jardim - Laranjal - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Rua Barra Grande  - Ponte de Bersot - Caieira - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Fazenda Rio Grande - Caieira - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Fazenda Santa Rosa - Caieira - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Fazenda Sol - Caieira - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Fazenda Soledade - Centro - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Fazenda Santa Adriana - Ponte de Bersot - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Fazenda União - Caieira - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio Socorro - Ponte de Bersot - Caieira - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Logradouro Granja Tatiana - Ponte de Bersot - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Rua Alto do Pantano - Laranjal - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Rua Cleveland - Fazendas - Ponte de Bersot - Caieira - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio 2 Irmãos - Ponte de Bersot - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio Barreiras - Caieira - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio Boa Vista - Solidade P. Berco - Caieira - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio Estrela do Oriente - Ponte de Bersot - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio Fazenda Velha S. Francisco  - Fazenda Velha - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio Granja Emmerick - Ponte de Bersot - 1 Distrito - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio Paraíso - Caieira - Chevrant - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio Recanto - Ponte de Bersot - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio São João - Ponte de Bersot - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio São José - Caieira -  Retiro - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio Santa Rita de Cássia  - Caieira - Ponte de Bersot - Bom Jardim 11822653
13:00 às 17:00 Sítio Santo Inácio - Bom Jardim - Barra Alegre - Bom Jardim 11822653

CANTAGALO  
09:00 às 11:00 Paraíso Chave do Vaz - Santa Rita de Floresta-F - Cantagalo 11829213

CORDEIRO  
09:00 às 11:00 Parada Santo Expedito - Fazenda Macuco - Cordeiro 11829213
09:00 às 11:00 Rua Nacib Simão - Retiro Poético - Cordeiro 11829213
09:00 às 11:00 Sítio Boa Vista - Fazendas-Cord - Fazenda Macuco - Cordeiro 11829213
11:00 às 13:00 Loteamento Pirazzo - Fazenda Macuco - Cordeiro 11829251
11:00 às 13:00 Rua Coronel José Olímpio de Carvalho - Rodolfo Gonçalves - Cordeiro 

- Retiro Poético - Cordeiro 11829251
11:00 às 13:00 Rua Itamar Gomes Lima - Pirazzo - Cordeiro 11829251
11:00 às 13:00 Rua José Olímpio de Carvalho - Pirazzo - Cordeiro 11829251
11:00 às 13:00 Rua Manoel Domingos Galhardo - Retiro Poético - Pirazzo - Cordeiro 11829251
11:00 às 13:00 Rua Projetada - Pirazzo - Cordeiro 11829251
11:00 às 13:00 Sítio Itaúna - Fazenda Macuco - Cordeiro 11829251

TRAJANO DE MORAIS  
09:00 às 11:00 Caetano - São Caetano - Trajano de Morais 11829213

LICENÇA DE OPERAÇÃO
PROCESSO N° 26978/2017              LON° NF 0593/2019
Código PMNF :NCglvmuWvU0pMd6UhVU0u1uJQDV1

 A secretaria de meio ambiente e desenvolvimento urbano sustentável, 
no uso de suas atribuições que lhe são conferidas pelo Decreto Estadual 
44.820/2014, pela lei complementar n/ 140 e pela resolução CONEMA 
N°42, concede a presente licença ambiental a TOR NO PRES TORNEA-
RIA LTDA - ME, CNPJ: 09.085.723/0001-05, para executar a atividade 
de “ FABRICAÇÃO DE PRODUTOS DE TREFILADOS DE METAL 
PADRONIZADO”, na propriedade localizada na RUA BAHIA N°68- 
OLARIA.COORDENADAS UTM 23K 753699 m E 7532049 mS xxxxxx.

Serviços
Cidade &

Ponto de Cultura de Olaria
A Prefeitura de Nova Friburgo por meio da Secreta-

ria de Cultura e o Ponto de Cultura de Olaria oferece 
cursos de instrumento musical, desenho, artesanato e 
balé, todos gratuitos. As inscrições estão abertas para 
crianças e adolescentes entre 7 e 17 para os cursos de 
cavaquinho, violão e percussão, na área da música. Ou-
tros cursos são: desenho, artesanato, balé e jongo. Para 
se inscrever basta apresentr no Ponto de Cultura uma 
foto 3 x 4, declaração escolar, certidão de nascimento, 
carteira de identidade do responsável e comprovante 
de residência. Para os cursos de cavaquinho, violão e 
artesanato também são aceitos adultos. O Ponto de 
Cultura de Olaria funciona na Rua Gustavo Lira, 209, 
de segunda a sexta-feira, das 8h às 17h. O atendimento 
também é feito pelo telefone 2521-5304 ou pelo e-mail 
pontoculturaolaria@pmnf.rj.gov.br

 
Combate a hanseníase

Uma parceria do Ministério da Saúde com a Secre-
taria de Estado de Saúde (SES) do Rio de Janeiro tem 

feito circular por todo o interior do estado uma carreta 
com consultórios e laboratório que oferecem atendimento 
gratuito e exames estimulando a prevenção e o tratamento 
de doenças de pele, principalmente a hanseníase. A uni-
dade móvel estará em Nova Friburgo da próxima segunda-
-feira, 9, à quarta-feira, 11, no estacionamento da UPA, no 
distrito de Conselheiro Paulino. Na segunda-feira, uma 
equipe realizará um treinamento teórico e prático com 
médicos, enfermeiros, fi sioterapeutas e odontólogos da 
região, com objetivo de capacitá-los para o diagnóstico 
precoce e tratamento. O atendimento ao público ocor-
rerá na terça-feira, 10, e quarta-feira, 11, das 9h às 17h, 
com a realização de testes de hanseníase e oferecendo 
esclarecimentos sobre a doença. O atendimento terá foco 
principal nos pacientes que já tiveram hanseníase nos 
últimos cinco anos.

 
Vacina BCG

A Secretaria Municipal de Saúde de Nova Friburgo in-
forma que a primeira dose da vacina BCG para crianças 
está sendo oferecida na policlínica Sylvio Henrique Braune, 
no Suspiro, agora às segundas e quintas-feiras, das 13h 
às 16h30. Os pais ou responsáveis devem apresentar a 
caderneta de vacinação da criança.

 
Oportunidades de emprego

O Balcão de Empregos da Prefeitura de Nova Friburgo 
em parceria com o Sistema Nacional de Emprego (Sine) 
disponibiliza novas vagas no município esta semana. 

gostariam de estudar?  Qual a defi nição de força? Por que viver 
signifi caria ir para à praia? O que é felicidade?  E o que isso 
tem a ver com o clima de onde vivemos? E qual a correlação 
de tudo isso com os prazos a cumprir, a procrastinação e o 
tempo que não cessa?

Viver não deixa de ser uma habilidade de conviver com 
muitos pontos de interrogação sem respostas para todas as 
perguntas. Ainda assim, vale viver a buscar caminhos para 
encontrá-las.  Mas não tem respostas prontas, certo e errado. 
Acho que vou parar por aqui. Não porque eu não tenho o ga-
barito dessas questões. Não porque eu realmente seja o tipo de 
pessoa que verdadeiramente gosta de prazos, da adrenalina da 
agenda cheia e da satisfação do dever cumprido. Não por isso. 

Não porque a ponta do novelo de lã se perdeu no emaranhado 
dos pensamentos. Não porque o comentário de hoje cedo a 
respeito dessas questões que envolvem os “prazos para tudo 
na vida” tenha me feito imaginar um cidadão em frente à praia 
de Ipanema em um sábado de folga ensolarado lendo Nietzche. 
Não porque percebo que me transformei em uma máquina de 
metáforas sobre a vida. E que está confuso. 

Na verdade, enquanto divago sobre isso, o fi o de lã continua 
completamente perdido no novelo arrevesado e corre contra 
mim um relógio que não para e prazos que não esperam.

Paula Farsoun é escritora e advogada. 
Escreve neste  espaço às sextas-feiras. 

Há oportunidades para ajudante de pedreiro, auxiliar 

administrativo, auxiliar de serviços gerais, bombeiro 

hidráulico, costureira, operador de pistola de pintura, 

recepcionista de hotel, secretária, pedreiro e montador 

de tendas. Os interessados devem comparecer ao Balcão 

que funciona na antiga Rodoviária Leopoldina (Avenida 

Alberto Braune, 223, ao lado da prefeitura) munidos de 

documentos pessoais. O Balcão não é responsável pela 

seleção e contratação. Apenas faz o encaminhamento 

dos candidatos aos empregadores.

  

Palestra espírita
A Associação Médico-Espírita de Nova Friburgo vai 

promover um ciclo de palestras no próximo fi m de se-

mana com seu presidente, o médico do trabalho e orador 

espírita, José Henrique Rubim de Carvalho. No próximo 

dia 11, ele vai debater o tema “A psicologia da intolerância 

no julgamento”, às 20h na casa espírita Alan Kardec, na 

Rua Sete de Setembro, no centro do distrito de Lumiar. 

A entrada é franca.

Capoeira
No próximo domingo, 8, a partir das 10h, acontece 

a primeira entrega de cordas do projeto de capoeira 

Plantar e Colher. O evento é organizado pelo mestre 

Sharlin e instrutor Kanjerê e mestrando Gambá e acon-

tece no salão 7, da Paróquia de São Roque (Rua São 

Roque – Olaria).


