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A VOZ DA SERRA tem 
sempre uma notícia boa 
para melhorar a nossa vida!

  elisabethsouzacruz@avozdaserra.com.br
Elisabeth Souza Cruz

Surpresas
de viagem

Diante de uma garrafa de vinho, quem é que pede 
licença para abri-la e, ainda por cima, faz um gesto de 
reverência para o seu conteúdo? Quem é que se debruça 
sobre uma boa taça de vinho para erguer um brinde 
aos vinhedos pela preciosidade de sua produção? 
Pois o Caderno Z nos trouxe uma exaltação ao tema, 
e eu sinto como é bom beber tantos conhecimentos. 
“Vinho e história se entrelaçam de tal maneira que 
não se pode dissociá-los”. Desde os seus primeiros 
mestres, os gregos, aos dias de hoje, coisa alguma se 
perdeu em termos de qualidade. Apenas houve um 
avanço nas tecnologias de seu preparo. 

No Brasil, apesar “das dificuldades de solo e clima”, 
a arte de sua produção tem “padrão internacional de 
qualidade”. A maior adega do mundo impressiona pela 
sua extensão: “100 quilômetros de túneis”. Essa obra 
prima fica na Moldóvia e se destaca  pelo tamanho de 
seus corredores, onde se pode transitar com carros, 
“pelas ruas que possuem nomes de diversas variedades 
de uva”. Contudo, a adega mais antiga foi construída 
em 1395, no Hospital de Strasbourg, onde os pacien-
tes eram também tratados com vinho e podiam até 
receber “cerca de dois litros” da bebida por dia. Nas 
transformações do tempo, a adega hoje é uma fonte 
de renda para o hospital. 

Com tanta história, ainda precisamos “saber” o vinho 
e como explica Marcelo Copello: “vinho é boca”. Além 
do mais, “é importante diferenciar gosto de sabor”. Va-
mos aprendendo! Embriagados pelos conhecimentos, 
vamos deixar o “Z”, e Wanderson Nogueira não nos 
deixa sem um fecho envolvente: “Permita-se!... Porque 
essa de só sobreviver é castigo que os céus não nos 
lançaram...”.  

Se o vinho resiste aos estragos do tempo, nem tudo 
tem a mesma resistência. Basta olhar as fotos do 
casarão do Lazareto que se percebe a fragilidade de 
um patrimônio histórico indo por morro abaixo. O 
espaço construído no século 19, serviu de “centro de 
isolamento para pessoas portadoras de doenças in-
fectocontagiosas” e agora o imóvel está prestes a ser 
“tombado” no verdadeiro sentido da palavra. As fotos 
de Henrique Pinheiro mostram o abandono total, com 
quantidade enorme de lixo ao redor do casarão. Pena!

Toda cidade carrega em seus ombros o peso do 
crescimento, muitas vezes,  desordenado. Nova Fri-
burgo não está fora dessa plataforma e não é sem 
razão que a mobilidade urbana, volta e meia, precisa 
se adequar diante dos percalços, em especial, no que 
diz respeito às vagas para estacionamento. Enquanto 
são discutidos planos e projetos, o jeito é esperar por 
dias melhores. Uma coisa é certa: temos melhorado, 
pois, em “Há 50 Anos”, a manchete perguntava: “E as 
faculdades de Friburgo, quando chegam?” 

Manter a cidade limpa é legal, uma casa limpa e 
arejada também é, da mesma forma, útil e saudável. 
Agora, imagina manter seu nome limpo? Essa última 
limpeza  parece ser o sonho de muita gente. Por essa 
razão, o “Feirão Serasa Limpa Nome” está negociando 
dívidas pela internet. O gerente do setor, Lucas Lopes, 
informa que “essa é a oportunidade de as pessoas 
negociarem suas dívidas com facilidade e segurança”. 
Já pensou começar 2020 com menos um peso no seu 
bolso?  Boa sorte e boas resoluções!

Tem sempre alguém de Friburgo! Assim dizia Ro-
dolpho Abbud. E a frase continua valendo, pois o 
Friburguense é pentacampeão estadual de futmesa. O 
grupo Silvana Gym/Inec participa do Gym Brasil 2019.  
O jovem Pedro Lengruber Lack, conquistou medalha 
de ouro na Olimpíada Internacional de Matemática. 
Beleza pura!

Para deixar o nosso ego mais satisfeito ainda, em 
“Entrevista”, o delegado da 151ª DP, Henrique Pessoa, 
declara que “Friburgo tem excelentes índices de se-
gurança”. Contudo, não é bom facilitar. Como dizia 
vovó: canja de galinha e cautela nunca fazem mal. Em 
“Massimo”, a máxima de Norbert Weiner é verdadeira: 
“O progresso impõe não apenas novas possibilidades 
para o futuro, mas novas restrições”. E nós, assim, 
vamos ficando cada vez mais restritos também. Feliz 
semana para todos nós!

Elisabeth Souza Cruz é jornalista, trovadora e presidente 
da seção Nova Friburgo da UBT, a União Brasileira dos 

Trovadores. Escreve neste espaço às terças-feiras

IMPOSTO DE RENDA

A VOZ DA SERRA publica às terças-feiras as novas oportunidades 
oferecidas pelo Balcão de Empregos de Nova Friburgo, que funciona 
em parceria com o Sistema Nacional de Empregos (Sine).

Serviços
Cidade &

Para quem busca a primeira oportunidade ou a reinserção no mercado de trabalho 
é preciso se cadastrar no Balcão de Empregos de Nova Friburgo. Basta comparecer à 
Avenida Alberto Braune, 223 (antiga Rodoviária Leopoldina, ao lado da prefeitura), 
de segunda a sexta-feira, das 8h30 às 16h30, munido das carteiras de identidade e de 
trabalho, CPF, comprovante de residência e o cartão com o número de inscrição no 
PIS. O balcão apenas encaminha os candidatos às empresas que oferecem as vagas, não 
tendo qualquer ingerência no processo de contratação. Todas as vagas oferecidas exigem 
experiência comprovada.

Estado do Rio de Janeiro

Câmara Municipal de Nova Friburgo

Açougueiro (masculino) 
com experiência em estoque;
Ajudante de marceneiro 
(masculino);
Atendente multifuncional;
Auxiliar de borracheiro; 
Borracheiro; 
Consultor de vendas ex-
terno (com ensino médio); 
Costureira;
 Costureira de moda fi -
tness; 

 Costureira com prática 
em máquina overlock; 
 Entregador (qu possua 
veículo Fiorino); 
Garçom; 
Marceneiro; 
Mecânico (com experiên-
cia em motor a diesel); 
Motorista de ônibus; 
Motorista de caminhão; 
 Operador de central de 
segurança; 

Porteiro/vigilante; 
Promotor de vendas; 
 Recepcionista/venda 
interna (com ensino médio); 
 Representante 
comercial – vendedor 
(com ensino médio); 
Serviços de manu-
tenção – (com ensino 
fundamental); 
Vendedor externo 
(com ensino médio)

Diabetes
O Instituto de Saúde de Nova Friburgo (ISNF), 

unidade de ensino superior da Universidade Fede-
ral Fluminense (UFF), está recrutando voluntários 
portadores de diabetes tipo 2 (aqueles que não são 
dependentes de insulina). Além da pesquisa sobre 
problemas na gengiva, como possíveis sangramen-
tos, o intuito do recrutamento é também estudar 
a resposta clínica destes pacientes à aplicação de 
medicamentos que eliminam micro-organismos 
presentes na boca e que são prejudiciais à saúde. 
Os interessados devem comparecer ao campus 
local da UFF, na Rua Sílvio Henrique Braune, 22, 
no Suspiro, hoje, 12, e nas demais terças-feiras 
deste mês, das 14h às 16h, para triagem que será 
feita por um periodontista, que é um profi ssional 
especializado em problemas gengivais.

Clube do Jazz
Hoje, 12, tem mais um encontro do Clube dos Amigos do Jazz de 

Nova Friburgo que desta vez terá como destaque uma performance 
de Steve Yolen e Peter Warner – voz, banjo e violão, além de palestra 
sobre o tema “Música de raiz americana, tão antiga… ou mais”. O 
encontro dos amantes do jazz será no restaurante do Nova Friburgo 
Country Clube a partir das 19h30. É preciso confi rmar presença 
na secretaria do clube pelo telefone 2522-9552.  

Foucault
Na próxima quinta-feira, 14, às 18h, na livraria Sabor de Leitura 

(Rua Monsenhor José Antônio Teixeira, 25 - Loja A - Centro) será 
realizado o encontro “Para ler Foucault: as subjetividades nômades”. 
O evento é gratuito e vai debater qual a visão do pensamento nô-
made e apresentar uma investigação sobre o esquema geral da sua 
obra, discutindo os pontos de maior fi liação à fi losofi a da diferença. 
O evento é gratuito. Informações pelo telefone: (22) 2523-9609.

P O R T A R I A   Nº 2.344/19

O VEREADOR ALEXANDRE CRUZ,  Presidente  da Câmara  Municipal  de Nova Friburgo,  no uso  de suas  atribuições  legais 
e consoante o disposto no artigo 20 e seus parágrafos, da Lei Complementar nº 95, de 1º de abril de 2015 e Processo Adminis-
trativo nº 225/2019

R   E   S   O   L   V   E

DETERMINAR a progressão, para as seguintes classes/padrões, dos Servidores Efetivos do Quadro Permanente da Câmara 
Municipal de Nova Friburgo,  abaixo relacionados:

Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicação, com efeitos a partir de 1º de novembro de 2019.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Nova Friburgo, 07 de novembro de 2019.

VEREADOR ALEXANDRE CRUZ
PRESIDENTE

CUIDE,
PRESERVE,
RESPEITE.

Receita libera consulta ao 6º lote
A Receita Federal abriu con-

sulta ao 6º lote de restituição 
do Imposto de Renda da Pessoa 
Física (IRPF) 2019. De acordo 
com o órgão, a consulta cos-
tuma ser aberta uma semana 
antes do pagamento, mas de-
vido ao feriado desta semana, 
na sexta-feira, 15, a liberação 
ocorreu no último dia 8.

A restituição do Imposto 
de Renda contempla também 
créditos residuais dos exer-

cícios de 2008 a 2018 e será 
realizada na próxima segun-
da-feira, 18, para 1.365.366 de 
contribuintes, totalizando R$ 
2,1 bilhões. Para saber se teve 
a declaração liberada, o con-
tribuinte precisa acessar a pá-
gina da Receita na internet 
(www.receita.gov.br) ou ligar 
para o Receitafone 146.

Na página, é possível aces-
sar o extrato da declaração 
e ver se há instabilidade de 

dados identificadas pelo 
processamento. Se houver, o 
contribuinte pode fazer a au-
torregularização, mediante 
entrega de declaração retifi -
cadora. Ainda, pelo aplicativo 
disponibilizado pela Receita 
para tablets e smartphones, é 
possível consultar declarações 
do IRPF, situação cadastral do 
CPF e obter informações sobre 
liberações das restituições.

 É importante lembrar que 

a restituição fi cará disponível 
no banco durante um ano e, 
caso o contribuinte não o res-
gate nesse prazo, deverá fazer 
requerimento online, pelo For-
mulário Eletrônico - Pedido de 
Pagamento de Restituição, ou 
diretamente no e-CAC, serviço 
Extrato do Processamento da 
 Declaração de Ajuste Anual do 
Imposto sobre a Renda - Pessoa 
Física (DIRPF, também no site 
da Receita).


