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Friburgo nao registrou
NOvoSs casos esta semana
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Desdeoinicio doanoontuimerode
casos confirmados de sarampo nédo
paravade crescer em Nova Friburgo,
porém, o ultimo boletim atualizado
emitidonestaquarta-feira,4, pelaSe-
cretaria Municipal de Satide, através
da Subsecretaria de Vigilancia em
Satde, mostra que a doenga parou
deavanc¢arnomunicipio, pelomenos
na dltima semana.

De acordo com os dados divulga-
dos, Nova Friburgo continua com
os mesmos 11 casos confirmados
de sarampo anunciados na semana
passada. A tinica diferenca é que os
casos suspeitos subiram de 67 para
69. Com isso, os casos em investiga-
cdo laboratorial também aumenta-
ram de 54 para 56. Outros dois casos
jaforamdescartadosparaapresenca
da doenca. Os niimeros foram apu-
rados de 1° de janeiro a 3 de margo.

Os bairros com maior incidéncia
de sarampo até o momento conti-
nuam sendo Varginha e Centro,com
doiscasos confirmadosem cada.Nos
outros sete bairros onde ha registro
da doenga, ha apenas um caso con-
firmado em cada: Olaria, Sdo Geral-
do, Jardim Ouro Preto, Catarcione,
Cascatinha, Cordoeira e no distrito
de Conselheiro Paulino. As vitimas
tém entre 10 e 19 anos (um caso); 20
a29anos(5);30a39anos (4);e40a
49 anos (1). Dessas, sete sdo do sexo
masculino e quatro dosexofeminino.

DIA D NO SABADO

Em Nova Friburgo, sera realizado
no préximo sabado, 9, mais um Dia
D de vacinagdo nos postos de saude.
A campanha nacional de vacinacio
continua pelo menos até o préximo
dia13,naPoliclinicaSylvio Henrique
Braune; nos postos de satide Waldyr
Costa (Conselheiro Paulino) e Tun-
ney Kassuga (Olaria) e na Unidade
Basica de Satde José Copertino No-
gueira (Sdo Geraldo), diariamente
das 9h as 16h. O publico-alvo vai
desde bebés de 6 meses até adultos
de 59 anos. Apoés essa data as doses
continuardo sendo oferecidas no
calendario da vacinacdo de rotina.

A Campanha Nacional de Vacina-
¢docontraoSarampo prevéimunizar
trés milhdes de criancas e jovens, ja
que as criangas sdo mais suscetiveis
ascomplicagdesdadoenca.Porisso,
desdeagostode2019,0Ministérioda
Satde passouaadotar,comomedida
preventiva, a chamada ‘dose zero.
Assim, todas as criangas de seis me-
ses a menores de 1 ano devem ser
vacinadas contra o sarampo. Basta
que os responsdveis procurem os
postos de satide durante todo o ano.

Estadosendoéconsideradavalida
para fins do Calendario Nacional de
Vacinacdo, devendo ser agendada, a
partir dos 12 meses (12 dose), a va-
cina triplice viral; e aos 15 meses (22
dose) a vacina tetra viral ou triplice
viral mais varicela, respeitando o
intervalo de 30 dias entre as doses.

4

De acordo com o Boletim Epide-
miolégico do Ministério da Saude,
divulgadonestaquarta-feira,4,neste
ano foram confirmados 338 casos
de sarampo em oito estados, sendo
93 no Estado do Rio de Janeiro, o
segundo com maior incidéncia da
doenca, perdendo apenas para Sdo
Paulo, com 136 casos confirmados.

UMA MORTE
NO ESTADO

No ultimo dia 14 a Secretaria
estadual de Saude confirmou a

HENRIQUE PINHEIRO

primeira morte por sarampo no
Estado do Rio de Janeiro desde o
ano 2000. A vitima foi um bebé de
8 meses que morreu no dia 6 de ja-
neiro, em Nova Iguacu, na Baixada
Fluminense, regido que registra o
maior namero de casos da doenca
no Estado até o momento. O bebé
ainda néo tinha sido vacinado.

A DOENCA

O sarampo é uma doenca alta-
mente contagiosa que pode evoluir
para complicacoes e levar a morte.

Municipio continua
com 11 casos
confirmados. As
suspeitas, no entanto,
subiram para 69

Ela pode ser evitada com a vacina
triplice viral, que protege também
contraarubéolaeacaxumba.E apli-
cada aos 12 meses, com refor¢o aos
15 meses com a tetraviral (sarampo,
rubéola, caxumba e varicela). Até os
29 anos, a recomendacio é tomar
duas doses do imunizante. Entre 30
e59anos,apessoadeveservacinada
uma vez. Para quem néo sabe se ja
tomou o numero adequado dedoses,
aorientacdo é seimunizar agora. Os
sintomas do sarampo sdo mal-estar
geral, febre, manchasvermelhas que
aparecem no rosto e vdo descendo
por todoo corpo, tosse, corizae con-
juntivite.

COMO SE PROTEGER

A tGnica maneira de evitar o sa-
rampo é por meio da vacinagio. As
doses ja fazem parte do calendério
do Ministério da Satide ha muitos
anos. A vacina Triplice Viral protege
ndo sé contra o sarampo, mas tam-
bém contracaxumbaerubéolaeesta
disponivel a qualquer época do ano
nos postos publicos de satde dos
municipios.

Pessoas comsuspeitadesarampo,
imunocomprometidas, gestantes e
criancas com menos de seis meses
nédo devem receber a vacina. Alér-
gicos a proteinas do leite de vaca
devem informar a condicéo ao pro-
fissional de satide no posto de vaci-
nacdo para que recebam a dose feita
sem esse componente.

Estado reg
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A Secretaria estadual de
Satde do Rio de Janeiro di-
vulgounoiniciodanoite desta
quarta-feira, 4, um novo bole-
tim atualizado com os casos
suspeitos de coronavirus no
Estado. Para alivio dos flumi-
nenses, 0s casos suspeitos ti-
veram uma sensivel reducéo,
emcomparac¢idocomoboletim
divulgadonatercga-feira, 3. Ao
todo,estdosendoinvestigados
55 casos suspeitos da doenca
no Estado, sete a menos que
o informado no boletim ante-
rior. Qutros 52 casos suspeitos
ja foram descartados para a
presenca de COVID-19.

A outra novidade é que
Nova Friburgo voltou a apa-
recer na listagem oficial do
Estado,dessavezcomumcaso
suspeito. Ja de acordo com o

ultimo boletim emitido pela
Secretaria Municipal de Sau-
de, a cidade investiga atual-
mente dois casos suspeitos da
doenca - 0 de uma mulher de
33 anos que retornou recen-
temente de viagem a Itdlia e
o de outra mulher que estava
em um cruzeiro com destino
a Argentina.

Outros dois casos suspeitos
da doenca em Nova Friburgo
ja foram descartados para a
presencado COVID-19 - odo
homem que morreu no ulti-
mo sabado, 29 de fevereiro,
no Hospital Municipal Raul
Sertd, que voltou desse mes-
mo cruzeiro a Argentina, e de
uma mulher que retornou de
viagem a Alemanha.

Segundo esclareceu o Go-
verno do Estado do Rio de
Janeiro, os casos notificados,
a principio, ndo sdo conside-
rados como casos suspeitos, ja

Estado do Rio de Janeiro

Camara Municipal
de Nova Friburgo
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torna publico que fara realizar licitagdo, sob a modalidade de PREGAO PRESEN-
CIAL, do tipo menor preco global, para a manutencéo preventiva e corretiva, com
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quedependemdeavaliacaode
critérios definidos pelas auto-
ridades sanitdrias. Jd os casos
considerados suspeitossdo os
queatendemaos critérios das
autoridadeseserdaconfirmado
ou descartado com base em
andlise laboratorial.

Ainda de acordo com o bo-
letim emitido pela Secretaria
estadual de Saude, os locais
de residéncias dos pacientes
com suspeita de coronavirus
no Estado sao: Rio de Janeiro
(22), Niteroi(8), Petrépolis (3),
Duque de Caxias (2), Macaé
(2), Marica (2), Sdo Gongalo
(2), Barra Mansa (1), Itaborai
(1), Nova Friburgo (1), Resen-
de (1), Valenca (1) e Volta Re-
donda(1).H4daindasete casos
de pacientes que residem no
exterior e em outros estados
brasileiros, além de outro sus-
peito com local de residéncia
em investigacao.

SUSPEITAS
AUMENTAM
NO PAIS

Ao contréario do Estado do
Rio de Janeiro, que registrou
uma pequena queda no nu-
mero de casos suspeitos de
coronavirus em relagdo ao
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boletim emitido na terca-fei-
ra, 3, os nimeros cresceram
a nivel nacional. De acordo
com dados atualizados pelo
MinistériodaSatdeatéas17h
desta quarta-feira, 4, o Brasil
saltou de 488 casos suspeitos
da doenca na terca, para 530
nesta quarta.

Oscasos confirmados tam-
bém aumentaram. O nimero
subiu de dois para trés nesta
quarta-feira. Todos os pacien-
tes sdo residentes do Estado
deSaoPaulo.Aindadeacordo
com dados do Ministério da
Saude, outros 315 casos sus-
peitos ja foram descartados
paraapresencade COVID-19
em territorio nacional.

VACINA CONTRA
OUTRAS DOENCAS

Néo ha vacina contra o
coronavirus. Apesar disso, o
Ministério da Satide reforcou
a importancia de que todo o
publico alvo seja vacinado na
campanha regular contra a
gripe. Isso porque, entre os
casos descartados no atual
monitoramento, ha 27 casos
de Influenza, que ja pode ser
evitadacomavacinacao. Nes-
te ano, o Governo Federal re-

-
solveu antecipar a campanha
devacinacgdo contraagripeno
Brasil: o inicio esté previsto
para o proximo dia 23, con-
forme ja noticiado por AVOZ
DA SERRA.

MEDIDAS DE
PREVENCAO

- Proteger nariz e boca ao
espirrar ou tossir;

- Ndo compartilhar objetos
deuso pessoal, como talheres
e copos;

- Lavar frequentemente as
maos, especialmente apds es-
pirrar ou tossir;

- Evitar ambientes com

istra queda no niimero de casos suspeitos

REPRODUCAO INTERNET

muita aglomeracao;
- Utilizar alcool em gel nas
maos;

O QUE FAZER
EM CASO DE
SUSPEITA

Se estiver com febre ou
sintomas respiratdrios e tiver
vindo de paises com casos de
coronavirus:

- Cubra orosto com masca-
ra cirdrgica;

-Vaaunidadebdsicadesau-
de, hospital de emergéncia ou
a UPA mais préxima;

- Siga as orientacoes dos
profissionais de satde.




