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Esportes

Vinicius Gastin

Brasil aqui

A VOZ DA SERRA

Promovida pela Ascof, Meia Maratona 
semi-presencial movimenta atletas

Ainda sem a possibilidade 
de participarem de eventos 
esportivos completamente 
presenciais, os apaixonados 
por corridas em Nova Fribur-
go e região ganharam uma 
opção de prova a nível nacio-
nal. A Meia Maratona Brasil, 
organizada pela Associação 
de Corredores Friburguen-
ses (Ascof ), será um evento 
semi-presencial / virtual, e 
vai acontecer no próximo dia 
7 de setembro, feriado da In-
dependência. As inscrições 
prosseguem até a próxima 
sexta-feira, 4, e podem ser 
feitas pelo site ativo.com ou 
na loja Prodesporte.

De acordo com o regu-
lamento, os participantes 
terão duas opções de mo-
dalidades: a corrida ou cami-
nhada, sendo possível esco-
lher as categorias 5 ou 21,1 
quilômetros. Como a prova é 
a nível nacional, cada atleta 
ou grupo poderá se adequar à 
realidade de cada município. 
Sendo assim, nas localidades 
onde as reuniões de corre-
dores estiverem permitidas, 
as equipes poderão definir 
o percurso que desejarem e 
fazer a prova em pequenos 

grupos. O resultado deve ser 
encaminhado para a organi-
zação em planilhas coletivas. 

Já nas cidades onde grupos 
não se formarem, o atleta re-
alizará o percurso e encami-
nhará a imagem do aplicativo 
com tempo e distância para 
os organizadores. No caso de 
Nova Friburgo, a Ascof suge-

re o trajeto principal entre o 
Cônego, Centro e Conselhei-
ro Paulino, a partir das 8h. No 
entanto, são permitidas as 
opções por outros horários 
e locais.

Os cinco primeiros coloca-
dos de cada faixa etária serão 
premiados, e haverá também 
medalhas e certificados para 

todos os participantes que 
comprovarem a execução da 
distância. Para os atletas de 
outras cidades, as premia-
ções serão enviadas pelos 
Correios, até 15 dias após 
o evento. Nos casos de ins-
crições individuais, caso o 
participante desejar receber 
a camisa com antecedência, 

deverá arcar com o custo ex-
tra do envio.

Esta não é a primeira prova 
on-line organizada em Nova 
Friburgo. Recentemente, a 
Associação de Corredores 
Friburguenses promoveu a 
Corrida é Vida – Virtual Run, 
também com o regulamento 
todo adaptado aos cuidados 
necessários para o período 
de pandemia. Em um espaço 
de cinco dias, os corredores 
puderam concluir o trecho 
de 5 quilômetros. Foi permi-
tido repetir o trajeto mais de 
uma vez, e escolher o melhor 
tempo para concorrer. 

Um dos percursos fixos re-
editou o antigo Desafio do 

Loft. Nele, os corredores lar-
garam na altura da Ponte do 
Arco, seguiram em direção 
ao Paissandu, voltaram até a 
ponte, entraram pela rua do 
campo do Friburgo, passa-
ram pela Rua Farinha Filho e 
subiram o bairro Suíço. Cada 
chegada foi fixada com um 
marco, registrado através 
de um aplicativo utilizado 
por cada corredor. Um grupo 
virtual foi criado, onde es-
ses tempos foram colocados 
para formar a classificação 
final. No caso da prova livre, 
também de 5 quilômetros, foi 
possível escolher o quintal 
de casa, uma rua próxima 
ou mesmo em esteira.

Antes presencial, Meia Maratona se adapta à realidade da pandemia e envolverá atletas de todo o país

Horários e percursos são variados e resultados devem ser registrados e 
enviados à organização

Parcial
Visitação à unidades de conservação começa a ser retomada 

O Instituto Chico Mendes 
de Conservação da Biodiver-
sidade (ICMBio) determinou 
a reabertura das unidades de 
conservação federais para 
visitação pública, através de 
portaria publicada no Diário 
Ofi cial da União. As unidades 
estavam fechadas desde 22 de 
março, quando as atividades 
foram suspensas por tempo 
indeterminado, em função da 
pandemia do coronavírus.

De acordo com o docu-
mento, a reabertura será de 
forma gradual e monitorada, 
mediante cumprimento dos 
protocolos de segurança sa-
nitária estabelecidos pelos 
estados e municípios em que 
se encontra localizada a uni-
dade de conservação. Devem 

Parques e unidades começam a reabrir gradualmente em todo o país

AVISO DE CONCORRÊNCIA
CP 001/2019

REPETIÇÃO
Objeto: Contratação De Empresa Para Concessão Do Serviço De Transporte 

Coletivo Por Ônibus Da Cidade De Nova Friburgo.
Data: 15/10/2020   Horário: 10:30 horas.
Outorga Mínima: Lote  01 R$ 5.490.313,92 
  Lote  02 R$ 6.026.398,56                   
Processo nº 5186/18                   
ERRATA: Conforme determinação do TCE/RJ, foram alterado os ITENS: 
1.3.6/10.1.2/13.1.5/14.1.1/15.2.1/15.2.2/15.2.3/15.2.4/16.1.1/16.1.4/16.1

.5/ 23.2/23.4/23.5/25.2/28.37/28.38.
Local de retirada do edital: www.novafriburgo.rj.gov.br/licitacao/
Telefones para contato: (22) 2525-9174 / 2533-1458
e-mail: licitacaopmnf@yahoo.com.br/licitacao@pmnf.rj.gov.br
Sala da CPL: Av. Alberto Braune, 224 – Térreo – Centro – Nova Friburgo/RJ  

Luciana de Fátima C. Heckert do Amaral
Presidente CPL 

Estado do Rio de Janeiro

Prefeitura Municipal
de Nova Friburgo

DECRETO LEGISLATIVO Nº 343

A CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO decreta e eu promulgo o seguin-
te Decreto Legislativo:

 
Reprova as contas do exercício de 2018 do prefeito do Município de Nova 

Friburgo.

Art. 1º A Câmara Municipal de Nova Friburgo reprova as contas do Poder Exe-
cutivo do Município de Nova Friburgo, referentes ao exercício de 2018, de respon-
sabilidade do Senhor Renato Pinheiro Bravo.

Art. 2º Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicação.

Nova Friburgo, 27 de agosto de 2020.

VEREADOR ALEXANDRE AZEVEDO DA CRUZ
PRESIDENTE

Vereador Marcio José da Silva Damazio – 1º Vice-Presidente
Vereador Wellington da Silva Moreira – 2ª Vice-Presidente

Vereador Pierre da Silva Moraes - 1º Secretário
Vereador Carlos Alberto Nogueira Blaudt - 2º Secretário

AUTORIA: COMISSÃO DE FINANÇAS, ORÇAMENTO, TRIBUTAÇÃO E 
PLANEJAMENTO  –  P. 833/2020

Estado do Rio de Janeiro

Câmara Municipal
de Nova Friburgo

ou produto de higienização 
para as mãos nas estruturas 
abertas à visitação e nos trans-
portes, limpeza e desinfecção 
frequentes dos ambientes de 
uso comum e manutenção 
do distanciamento mínimo 
de dois metros entre os sofás, 
mesas, cadeiras e bancos dos 
espaços comuns.

Em Nova Friburgo, como 
A VOZ DA SERRA noticiou, 
recentemente o Parque Es-
tadual dos Três Picos teve as 
trilhas liberadas, como parte 
do processo de reabertura 
gradual e segura, após meses 
fechado devido à pandemia. 

De acordo com a administra-
ção do parque, o uso de más-
caras é obrigatório durante a 
permanência no local, assim 
como a manutenção de uma 
distância de dois metros entre 
uma pessoa e outra. 

O acesso às cachoeiras, cen-
tro de visitantes, banheiros, 
bebedouros e parques infan-
tis permanecem suspensos, 
assim como as dependências 
do Camping Vale dos Deuses, 
Pico da Branca de Neve, Tor-
res de Bonsucesso, Pedra dos 
Dois Bicos, Vale dos Frades e 
Pedra do Elefante e Pico do 
Caledônia.

ser respeitadas as ações de 
prevenção e a retomada das 
atividades de turismo e atra-
tivos naturais estabelecidos 
pelos estados e municípios. 
Para as unidades que dete-
nham contrato de concessão 

de uso público, a volta da 
visitação deve ser pactuada 
entre o poder concedente e a 
concessionária.

As medidas se aplicam a 
todos os prestadores de servi-
ços, agências e operadores de 

turismo que atuam na unida-
de de conservação. Dentre as 
medidas de prevenção estão o 
uso obrigatório de máscara de 
proteção facial cobrindo a re-
gião do nariz e boca, disponi-
bilização de álcool em gel 70% 

ABANDONO DE EMPREGO

A empresa FAOL – Friburgo Auto Ônibus Ltda, inscrita no CNPJ 
sob o nº.  30.538.060/0001-23, com sede na Avenida Governador 
Roberto Silveira, nº. 3.612 no bairro: Conselheiro Paulino, no 
munícipio de Nova Friburgo/RJ – CEP: 28.635-000. Solicita o 
comparecimento do empregado: CLAUDEMIR FIGUEIRA DA 
SILVA, portador da carteira Profissional nº. 5392609 série: 0010 – 
RJ, para prestar esclarecimentos sobre as suas ausências. Seu não 
comparecimento caracterizará abandono de emprego, conforme 
artigo 482, alínea “I”, da CLT. 

Flores
de corte,
uma de
nossas
belezas!
Nova Friburgo/RJ


