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Esportes

Vinicius Gastin

Na segurança

Prova híbrida da Maratona do 
Rio está prevista para novembro
A

pós nova antecipa-
ção do calendário 
de vacinação da 
Prefeitura do Rio, 

a prova física da Maratona 
do Rio tem uma previsão 
de retorno ao calendário de 
corridas de rua do Brasil. O 
evento, cancelado em 2020 e 
já adiado este ano, por conta 
da pandemia da Covid-19, 
ganhou nova data. Anterior-
mente marcado para este 
próximo final de semana, vai 
acontecer entre os dias 12 e 
15 de novembro. Neste ano 
serão realizadas as provas 
de 5k, 10k, 21k, 42k e Desafio 
(63k).

Para garantir a segurança 
dos participantes, a Marato-
na do Rio está preparando 
uma retomada consciente e 
com um protocolo elaborado 
a partir de referências, regras 
e regulamentos publicados 
pelo Ministério da Saúde, Se-
cretaria Municipal da Saúde 
do Rio de Janeiro e Organiza-
ção Mundial da Saúde - OMS. 
O documento completo está 
disponível no site da prova.

Os atletas que ainda não se 
sentirem confortáveis para 
participar da corrida reali-
zada no Rio terão a opção 

de competir na prova virtual 
pelo aplicativo Running He-
roes. A organização do fes-
tival desenvolveu, junto aos 
órgãos competentes, uma 
série de protocolos especí-
ficos para cada momento da 
jornada do corredor - inscri-
ção, entrega de kits, largada, 
percurso e arenas -, para que 
os corredores se sintam segu-
ros durante o evento. 

As inscrições seguem 
abertas. Por conta das vagas 
limitadas, é possível a rea-
lização de um pré-cadastro 
no site da Maratona do Rio, 

para os atletas que desejarem 
ter prioridade na compra - o 
que não garante a vaga para 
participar do festival. Os atle-
tas que se inscreveram para 
correr no ano passado e que, 
devido à pandemia transferi-
ram para este ano, não preci-
sam realizar o pré-cadastro e 
receberão um voucher para 
confirmar a participação 
posteriormente. Todos terão 
que apresentar o ciclo vaci-
nal completo para participar 
da Maratona do Rio 2021.

Os corredores já podem 
se preparar para a Maratona 

do Rio realizando os desa-
fios virtuais disponibilizados 
gratuitamente no aplicati-
vo Running Heroes. “Com o 
calendário de vacinação da 
Prefeitura do Rio. Para nós, a 
saúde sempre virá em primei-
ro lugar e, por isso, estamos 
acompanhando de perto a 
situação da pandemia no 
país e elaboramos um rigo-
roso protocolo de segurança. 
Queremos que todos estejam 

preparados quando esse dia 
chegar. Então, é aproveitar 
os desafios para manter a 
forma”, incentiva João Tra-
ven, diretor de produções da 
Maratona do Rio.

Para Fernanda Cozac, 
diretora de marketing, a 
realização da prova marca 
um momento de esperança 
para toda a comunidade de 
corredores. “Estamos mui-
to animados com a volta da 

prova física da Maratona do 
Rio no calendário de corridas 
de rua. Este é um momento 
pelo qual estávamos todos 
aguardando e acreditamos 
que será de muita celebração 
entre os atletas. A volta da 
Maratona resgata uma emo-
ção que estava adormecida e 
marca um momento históri-
co da retomada das compe-
tições de atletas amadores e 
profissionais”, conta.

Maratona do Rio será híbrida em 2021, respeitando protocolos de segurança

Nova Friburgo conta com diversos atletas e praticantes de atletismo

Em solo lusitano

Ex-Frizão, atleta de Cantagalo 
vai para o futebol português

O Friburguense vem manten-
do a característica de revelar 
jogadores a partir do trabalho 
nas divisões de base, mesmo com 
todas as dificuldades apresen-
tadas nos últimos anos. Um das 
centenas de jovens que passa-
ram pelo clube recentemente, 
o lateral-direito Nhayson, de 21 
anos, nascido em Cantagalo, ru-
mou para o Esperança de Lagos, 
clube que disputa a Série F do 
Campeonato de Portugal.

Após disputar campeonatos 
amadores em Cantagalo e em ou-

tras cidades da serra fluminen-
se, conquistando títulos como 
o campeonato calcário de 2013, 
chamou a atenção do Fribur-
guense. Pelo Tricolor da Serra 
disputou o Campeonato Carioca, 
chamou a atenção de dirigentes 
do Botafogo em um jogo no es-
tádio Caio Martins, em Niterói, 
e passou a jogar como volante.

No futebol carioca, o atleta a 
Copa da Amizade Brasil/Japão na 
categoria Sub-15, em 2015, den-
tre outros títulos. Mas a trajetória 
de Nhayson, no Brasil, não parou 

por aí. Do Botafogo, o atleta foi 
para o Red Bull Brasil, de Campi-
nas. Do interior paulista, ele foi 
para a Bahia, jogar no Vitória. 
A passagem pelo rubro-negro 
baiano foi rápida, uma vez que 
surgiu a oportunidade de atuar 
em Portugal, este ano. O jogador 
atuou nos dois primeiros jogos 
que a equipe disputou na Série 
F do Campeonato de Portugal e 
na estreia da Taça de Portugal. 

Estado do Rio de Janeiro

Câmara Municipal
de Nova Friburgo

P O R T A R I A  Nº  2.589/2021

O VEREADOR WELLINGTON MOREIRA, Presidente da Câmara Municipal de 
Nova Friburgo, de acordo com a Lei Complementar nº 95, de 1º de abril de 2015, 
e no uso de suas atribuições legais...

R E S O L V E

Nomear PATRICIA MAIA NASCIMENTO STUTZ para ocupar o cargo, de pro-
vimento em comissão, de Chefe do Departamento Legislativo, com vencimento 
correspondente ao Padrão CM-II Grau “B”, com efeitos a partir do dia 01º de ou-
tubro de 2021. 

    
Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Nova Friburgo, 05 de outubro de 2021.

VEREADOR WELLINGTON MOREIRA
PRESIDENTE

Nhayson ganha oportunidade 
de atuar no futebol português

PERISSÊ TÊNIS CLUBE
EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA REUNIÃO

EXTRAORDINÁRIA DA ASSEMBLEIA GERAL

Nos termos do artigo 47 do Estatuto do Perissê Tênis Clube, fi cam 
V. Sas. convocadas para participarem da Reunião Extraordinária do 
Perissê Tênis Clube, a ser realizada no dia 18 de outubro de 2021, na 
sede do clube, situada na Rua Humaitá, 74, Perissê, Nova Friburgo/RJ, 
iniciando-se às 10 horas, em primeira convocação e às 10h30min, em 
segunda convocação, para deliberar a seguinte ordem do dia:

a) Recomposição dos poderes de sua competência;
b) Assuntos gerais.

Conforme dispõe o artigos 22 do Estatuto do Perissê Tênis Clube, 
têm direito a voto os sócios proprietários e beneméritos.

ADIR LAMBLET
JALMIR JORGE TEIXEIRA

RAYMONDO OSWALDO PEREIRA
RONALDO SARDOU

VALADAR MARQUES DE OLIVEIRA

NOVENA PODEROSA AO MENINO JESUS DE PRAGA

Oh! Jesus que dissestes: Peça e receberá. Procura e achará, bata e a 
porta se abrirá.

Por intermédio de Maria, vossa sagrada Mãe, eu bato, procuro e vos 
rogo, que minha prece seja atendida (menciona-se o pedido).

Oh! Jesus que dissestes: Tudo que pedires ao Pai, em meu nome, Ele 
atenderá. Por intermédio de Maria, Vossa Sagrada Mãe, eu, humilde-
mente rogo, ao Vosso Pai, em vosso nome, que minha oração seja ouvida 
(menciona-se o pedido).

Oh! Jesus que dissestes: O céu e a terra passarão, mas a minha palavra 
não passará. Por intermédio de Maria, Vossa Sagrada Mãe, eu confi o, 
que minha oração seja ouvida (menciona-se o pedido).

Rezar 3 Ave Maria, 1 Salve Rainha

Mandar publicar por ter alcancado uma graça.

Marize


