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Restricoes mais severas voltam
a fechar clubes e limitar academias

Desde ontem, 20, novo de-
creto publicado pela Prefei-
tura de Nova Friburgo torna
mais rigida a série de restri-
¢Oes na tentativa de conter o
avanco da Covid-19 no muni-
cipio. Como mostrou A VOZ
DASERRA, todos os setoresda
economiaeinstitui¢cdes foram
afetados de alguma forma, e
no caso do esporte municipal,
também hé consequéncias
consideraveis.

As academias, por exem-
plo, passaram um bom tem-
po fechadas, logo no inicio
da pandemia. Desde julho
do ano passado, entretanto,
a atividade fisica passou a ser
considerada como essencial
no municipio, e desta forma,
um novo fechamento desses
estabelecimentos esta prati-
camentedescartado.Contudo,
novas regras passaram a valer,
inclusive limitando a freqiién-
cia de alunos nesses locais.

De acordo com o novo de-
creto, o funcionamento das
academias, estudios, centros
deatividadesfisicas ouespor-
tivaseatividades de “personal
trainer” pode acontecer, na
bandeiraroxa,comaté20%da
capacidadeinstalada.No caso
da vermelha, atualmente em
vigor, 40%, na bandeira laran-
ja ha permissdo de abertura
com até 60% da capacidade, e
na amarela 80%. Atingindo a
bandeiraverde, esses espacos
poderéo funcionar com até
90% da capacidade total.

Embora exista essa flexibi-
lizacdo, o novo texto proibe,
em carater excepcional, as
atividades de desporto cole-
tivo e individual de contato,
exceto aos clubes esportivos
participantes de campeona-
tos e/ou competi¢des oficiais
jaretomadas ouiniciadas por
suas respectivas federacgoes,
respeitando os protocolos sa-
nitdrios apresentados e apro-
vados pela Vigilancia Sanita-
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Distanciamento, marcacdes e limitagao de alunos: academias se adaptam ao novo decreto

ria Municipal. E o caso, por
exemplo, do Friburguense na
Seletiva do Campeonato Ca-
rioca da Série A.

Além de profissional, a ati-
vidade requer uma série de
procedimentos paraatendera
umrigido protocolomontado
pela Federacdo de Futebol do
Estado do Rio (Ferj). Todos os
jogadores e profissionais que
trabalham nos jogos - inclu-
sive 0s que atuam nos basti-
dores, a exemplo de gandulas,
segurancas e outros — serdao
submetidos a teste de coro-
navirus antes de cadarodada.

DISTANCIAMENTO
E MARCACAO

Além da limitagédo de pes-
soasnas academias e aneces-
sidade marcar o treino ante-
cipadamente para o melhor
controle desses espacos, ou-
trasregras devemserrespeita-
das.Dentreelasestaagarantia
dedistanciamentominimode
1,5 metro entre as pessoas e
a obrigatoriedade de forneci-
mentodeEPIs (Equipamentos
de Protecéao Individuais) para
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os funcionarios e prestadores
de servico.

Também deve ser dispo-
nibilizado dlcool em gel 70%
para funciondarios, presta-
dores e usudrios, além da
manutencido de uma rigo-
rosa higienizacao dos esta-
belecimentos, desinfetando
superficies e locais que sédo
tocados com freqiiéncia.
Também é preciso oferecer
local para lavar as méos e
garantirumaboaventilagdo
dos ambientes.

Outro cuidado especial diz
respeito aos integrantes do
grupo de risco definido pelas
autoridades de satde e sani-
tarias, a partir dos 60 anos e
com outras comorbidades in-
dependentemente da idade.
Para este publico a recomen-
dacaoéoafastamentodasati-
vidades, sejam eles usuarios,
apoiadores ou funcionérios.

CLUBES VOLTAM
A FECHAR

Outra observacdo impor-
tante trazida pelo novo de-
creto municipal diz respeito

ao funcionamento dos clu-
bes sociais. Espacos como
o Friburguense, Caledonia,
SEF, Xadrez, Roqueano, den-
tre outros foram alguns dos

respeitados

Atividades fisicas ao ar livre e academias, conside
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AS ACADEMIAS
PASSARAM
UM BOM
TEMPO
FECHADAS
LOGO NO
INICIO DA
PANDEMIA

ultimos a serem liberados
nas primeiras etapas de fle-
xibilizacédo, ainda em 2020.
No entanto, eles voltam a
ficar fechados enquanto vi-
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Clubes sociais voltam a ter as atividades suspensas:
permissao so a partir da bandeira laranja

el

gorarem as bandeiras roxa e
vermelha.

No caso da bandeira ver-
de, esses espacgos véo ficar
autorizados afuncionar com
80% da capacidade; na ama-
rela, com 60%, e na bandei-
ralaranja, 40%. Em qualquer
situacdo, o horario de fun-
cionamento permitido serd
entre 6h e 22h.

As atividades esportivas
coletivas e de contato per-
manecem suspensas em ca-
rater excepcional, exceto as
modalidades individuais em
que nao ha contato. Mesmo
quando autorizada a aber-
tura, os eventos nas depen-
déncias dos clubes ficardo
suspensos, exceto aqueles
realizados nos saldes sociais.
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Estado do Rio de Janeiro

Camara Municipal de Nova Friburgo

PUBLICAGAO DE EXTRATO CONTRATUAL

DISPENSA DE LICITAGAO N° 002/2021

PARTES: Camara Municipal de Nova Friburgo — CNPJ 29.844.172/0001-23 e
EMERSON FAGUNDES GOMES SERVICOS EIRELI. CNPJ: 35.960.004/0001-81.
Enderego: Rua Sebastido Martins, 200 — Conselheiro Paulino — Nova Friburgo/RJ.
N° do Processo Administrativo/CPL: 002/2021. Contrato n° 001/2021. OBJETO:
Manutencdo mensal preventiva e corretiva dos elevadores da Camara Municipal de
Nova Friburgo. FUNDAMENTO LEGAL: Lei Federal n° 8.666/93, artigo 24, Inciso II.
VIGENCIA: de 1° de fevereiro de 2021 a 31 de janeiro de 2022. Nota de Empenho
Original: 015/2021, por conta da dotagdo orgamentaria de elementos de despesas
3.3.9.0.39.00.00. Programa de Trabalho: 01.001.01031.00532.002. Valor global: R$
9.120,00 (nove mil cento e vinte reais). Nova Friburgo, 20 de janeiro de 2021.

VEREADOR WELLINGTON MOREIRA
Presidente da Camara Municipal de Nova Friburgo

AVISO DE PREGAO
PREGAO PRESENCIAL N° 027/2020

A Camara Municipal de Nova Friburgo, através de sua Comissao de Pregéo, torna
publico que fara realizar licitagao, sob a modalidade de PREGAO PRESENCIAL, do
tipo menor prego por item, para COMPRA DE MATERIAL DE PAPELARIA E ES-
CRITORIO. Processo Adm./CPL: 076/2020. Data do Pregdo: 05/02/2021. Horario:
10:00. Local: Plenario do 3° andar no prédio da Camara Municipal, @ Rua Farinha
Filho, 50, Centro de Nova Friburgo/RJ. ATENGAO: OS LICITANTES E INTERESSA-
DOS DEVERAO COMPARECER DE MASCARAS E OCUPARAO ASSENTOS NO
PLENARIO DA CAMARA (ESPACO MAIS AMPLO E VENTILADO) CUMPRINDO A
DISTANCIA RECOMENDADA PELAS AUTORIDADES SANITARIAS. Edital disponi-
vel em: www.novafriburgo.rj.leg.br. Telefone para contato: 22 2524-1700 ramais 251
ou 289. E-mail para contato: licitacao@novafriburgo.rj.leg.br. Nova Friburgo, 20 de
janeiro de 2021. Comissao de Pregao - Silvia Z. de A. Rocha - Pregoeira




