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Nova Friburgo, 23/05/2023

Casa do Trabalhador

tem 191 oportunidades
nesta semana

Ha vagas
para
pessoas
com todos
oS niveis de
escolaridade
e tambem
para
estagios

e Jovem
Aprendiz

Nova Friburgo tem nesta
semana um total de 191 va-
gasdeempregos cadastradas
na Casa do Trabalhador. Ha
oportunidades para pessoas
com todos os niveis de es-
colaridade. Algumas vagas
nao exigem experiénciaante-
rior, portanto sdo umadtima
chance paraquem desejaen-
trar no mercado de trabalho
oumudardeareadeatuacgio.

As novas vagas de empre-
gos disponiveis podem ser
conferidas através do link
www.pmnf.rj.gov.br/casa-
dotrabalhador, ou pelo site
oficial da Prefeitura de Nova
Friburgo (www.pmnf.rj.gov.
br), na aba “Cidadéo”, em se-
guida“Casado Trabalhador”.

Para mais informacdes
basta comparecer a Casa do
Trabalhador, na Avenida Al-
berto Braune, 223, na antiga
Rodoviaria Leopoldina, no
Centro,aolado daPrefeitura

deNovaFriburgo,desegunda
a sexta-feira, das 9h as 17h,
e para obter o encaminha-
mento as empresas, a quem
competeaselecdo dos candi-
datos. O telefone de contato
6 0 (22) 2525-9205.

Acougueiro; Agente de
portaria; Alinhador de vei-
culos; Analista de departa-
mento fiscal; Assistente de
departamento fiscal; Ana-
lista de marketing; Analista
de marketplaces; Analistade
recursos humanos; Assisten-
te comercial; Assistente de
departamento pessoal; As-
sistente de PCP (controle
de producgéio); Atendente de
caixa; Atendente de farma-
cia de manipulacéo; Aten-
dente de lanchonete; Aten-
dente de lanchonete (PCD

- Pessoa com Deficiéncia);
Atendente de loja; Atenden-
te de perfumaria; Atendente
de restaurante; Auxiliar de
acougue; Auxiliar de amos-
tragem (CNH B); Auxiliar
de cozinha; Auxiliar de loja;
Auxiliar de mecéanico de ma-
nutencdoindustrial; Auxiliar
deprodugéo (padaria); Auxi-
liar de producéao industrial;
Auxiliar de servicos gerais;
Auxiliar operacional de lo-
gistica; Balconista; Caldeirei-
ro; Camareira; Conferente de
transportadora; Consultor
comercial; Consultordeven-
das; Coordenador devendas;
Costureira (colarete, overlo-
ck, polivalente); Cozinheira;
Educador social; Empaco-
tador; Estagio em adminis-
tragdo, ciéncias contabeis,
direito e marketing; Este-
ticista; Estoquista/Confe-
rente; Executiva de vendas;
Executivo comercial; Fiscal

FREEPIK

de caixa; Gargcom; Jatista;
Jovem aprendiz (repositor);
Manicure; Mecéanico auto-
motivo; Mecanico diesel; Me-
canico Industrial; Montador
Industrial; Motoboy; Moto-
rista(CNH C/D/E); Operador
de caixa; Operador de cai-
xa (PCD); Operador de call
center; Operador de camara
fria; Operador deinstalacdo;
Padeiro/Pizzaiolo; Pizzaiolo;
Porteiro; Professor de Edu-
cacdo Fisica; Programador
de centro de usinagem; Pro-
gramador de torno (CNC);
Repositor; Repositor de mer-
cadorias; Servigo Rural; Ser-
vicos gerais; Soldador; Sub-
gerente; Técnico eletronico
p/atuar com maquina de
costura eletronica; Técnico
em manipulag¢édo; Torneiro
CNC; Torneiro mecéanico;
Trancista; Vendedor exter-
no; Vendedor externo (CNH)
e Vendedor interno.

Regimento Interno ...

Nova Friburgo;

realizada no dia 18 de maio de 2023.

de 2023.

¢bes em contrario.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal
de Nova Friburgo

PORTARIA N° 2.830/2023
O Vereador Max Bill, Presidente da Cdmara Municipal de Nova Friburgo,
no uso de suas atribuicoes legais e de acordo com o §8° do artigo 67, do

Considerando requerimento n° 16/2023 do Vereador José Roberto, referente
a pedido de segunda prorrogagdo do prazo de conclusédo dos trabalhos da CPI
que trata da relagdo entre a empresa Abel S. Ferreira & Cia Ltda. e a Prefeitura de

Considerando a ratificagdo do mencionado pedido de prorrogagéo pelo Ple-
nario desta Casa Legislativa, na 29° Sessdo Ordinaria da 3% Sessdo Legislativa

RESOLVE:

Art. 1° — Prorrogar, pelo prazo de 90 (noventa) dias, os trabalhos da Comissao
Parlamentar de Inquérito constituida pela Portaria n® 2.770/2022, de 07 de novem-
bro de 2022, anteriormente prorrogada pela Portaria n® 2.829/2023, de 12 de maio

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagéo, com efeitos a
partir do fim do prazo de vigéncia da primeira prorrogacéo, revogadas as disposi-

Nova Friburgo, 19 de maio de 2023.
VEREADOR MAX BILL
Presidente

Empresa do grupo 1001
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Metar Logstica!

Atuacao nas regides sul e sudeste com mais de 6.000 partidas diarias.

e 250 localidades atendidas

 Distribuicao
» Coleta e entrega

AGENDE SUA COLETA:
0800 345 1001

www.metarlogistica.com.br
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Surpresas
de Viagem

L ELISABETH SOUZA CRUZ

E jornalista e escreve as tercas-feiras

w9

A VOZ DA SERRA
é do tunel do tempo,
do presente e do futuro!

Apesar do frio que comeca a dar as caras, o més de
maio continua com suas datas relevantes e o Caderno
Z do dltimo fim de semana marcou, mais uma vez, o
calendario de forma expressiva. O Dia Mundial das
Abelhas, 20 de maio e o Dia Internacional do Cha e da
Meditacéo, 21, acrescentaram mais dogura ao 5° més
do ano. A célebre frase - “um mundo sem abelhas é um
mundo sem pessoas” traduz a vasta responsabilidade
que temos diante da apicultura. Entre as curiosidades,
uma abelha retira o néctar e o pdlen de dez flores por
minuto, sendo que uma colmeia pode abrigar até 50 mil
delas. Apenas as fémeas trabalham e ao macho cabe a
fecundagéo da rainha, cuja missdo masculina tem esse
unico objetivo.

Dacolmeiaparaomel,ndssomos os felizardos, afinal,
recebemos o produto, deliciosamente nutritivo. Que tal
um chazinho adocado com mel para festejar também o
Dia da Meditacdo? - Mel, cha e meditagédo, uma trilogia
perfeita para fazer terapia. Se a musica for inserida, o
quarteto ganha espago até nos transtornos de insonia.
Inclusive, a musica esta sendo estudada como grande
aliada contra a insonia, embora, o contrario seja mo-
tivo de pesquisas. De minha parte, mesmo preferindo
absolutosiléncio, sem muito me aprofundar no assunto,
parece incrivel que uma pessoa possa dormir mal ou-
vindo musica. O “Z” real¢cou a importancia de inserir as
criancas na arte de meditar. Dalai Lama ressaltou: “Se
ensinarmos a meditacdo a cada crianca, eliminaremos
a violéncia em apenas uma geracdo. Somente por esta
razdo ja valeria tentar”. Lindo!

Com Wanderson Nogueira, valeu espargir o amor em
cadaparagrafo de Palavreando: “Ainda que o passado dé
folego ao futuro, o amorsé sobrevive ao cotidiano com o
companheirismo que estende a méo, com a intimidade
de quem se entende pelo olhar até nas discussoes, com
a admiracdo de quem sorri e basta o sorriso para que
o outro saiba que é uma chuva de palmas.. Pois, que
chovam palmas, muitas!

0 Céao Sentado, na charge de Silvério, ndo é o Procon,
mas é0 “procdo’ que também estd namiradafiscalizacdo
para verificar se os postos de combustiveis e depdsitos
de gas de cozinha estdo atendendo a determinacéo do
Governo Federal, quanto a reducgédo do valor dos com-
bustiveis para o consumidor final. Olho vivo, gente!

Olho vivo também para o “Maio Amarelo’, més da
prevencido de acidentes, na campanha #ToNaEstrada
desenvolvida pelo Departamento de Estradas de Roda-
gem do Estado do Rio de Janeiro. Por si s, o slogan da
campanhadiz tudo: “O caminho seguro quem faz é vocé
“.Telefone celular ao volante, trafegar pelo acostamento,
velocidade acima do permitido, falta de uso de cinto de
seguranca e uso de bebida alcodlica sédo as infragdes
mais comuns entre os motoristas. Todo cuidado é pouco!

Esta lancado o projeto “Fitos: Plantas Medicinais na
Estrada”. Quem nos trouxe essa joia de informacéo foi
Thiago Lima. O projeto é liderado pela moradora do
distrito de Lumiar, Jeane Nogueira, farmacéutica espe-
cialista em Fitoterapia Clinica. Ela vai percorrer em seu
mini motorhome, os diferentes seis biomas do pais: a
Mata Atlantica, Pampa, Caatinga, Cerrado, Pantanal e
Amazonia, visitando produtores de plantas medicinais
e especiarias. A expedicdo que teve inicio na dltima
sexta-feira,19, tera duragdo de dois anos. Que beleza!
Em “Sociais”, dos trés aos 32 anos, a coluna traz duas
aniversariantes muito queridas: Isa, fazendo 3 aninhos,
alegrando a familia Sarquis Wermelinger, e Juliana Ro-
sado Martins, no auge de seus 32 anos. A “Ju” é filha
de nossa querida Maria Ventura, de AVOZ DA SERRA.
Parabéns e felicidades!

Em“H450Anos”,umalembranca: “Walter Aratijjo - um
secretario ativo’. Quem néo se lembra da figura amiga
e carismatica do dr. Walter, quer atuando na medicina,
como na vida publica da cidade? Quem o conheceu tem
namemoriaainfinidade de seus feitos em proldobem de
Nova Friburgo. Quem néo o conheceu, certamente, tem
a sensacdo de que perdeu parte da histdria friburguen-
se. Ainda bem que A VOZ DA SERRA da sua voz para o
passado e nada se perde no tiinel do tempo.

A VOZ DA SERRA

O Diario de Nova Friburgo
www.avozdaserra.com.br

jornal@avozdaserra.com.br - anuncio@avozdaserra.com.br - comercial@avozdaserra.com.br

O Jornal de maior circulagdo no municipio - Fundado em 07/04/1945

Propriedade da Editora Nova Friburgo Ltda. CNPJ (MF) n° 28.600.377/0001-09 Reg. no I.N.P.I n° 81.0659999.

Patronos: Américo Ventura Filho - Laercio Rangel Ventura
. Diretora: Adriana Ventura - Jornalista responsavel: Ana Borges (MTb - RJ 4712)

Declarado Orgao Oficial dos seguintes Municipios: Bom Jardim/Cachoeiras de Macacu/Cantagalo/Carmo/
Cordeiro/Duas Barras/Nova Friburgo/Santa Maria Madalena/S&o Sebastiao do Alto/Sumidouro/Trajano de Morais.

a cidad@os e instituigdes.

ADirecdode AVOZ DASERRAN&0 é solidaria, ndo se responsabilizae nem endossa
os conceitos emitidos por seus colaboradores em segdes ou artigos assinados.

AVOZ DA SERRA publica em sua segéo “A Voz dos Leitores” opinides sobre quais-
quer assuntos, reservando-se, todavia, ao direito de rejeitar acusagdes insultuosas
e sem a devida comprovagéo. S6 serdo levados em consideragao cartas, faxes e
e-mails com nome e enderego completos do remetente, além de n° da identidade,
CPF e telefone para contato. As cartas s6 serdo divulgadas apds comprovacédo
destes dados e frisamos que o jornal se reserva ao direito de nao publicar insultos

Os originais, mesmo n&do sendo publicados, ndo serdo devolvidos. Além da
identificagé@o do autor, e-mails, cujo contetido nédo traduz de forma clara e precisa,
estardo sujeitos a edigéo, antes de serem publicados.

ATENCAO: E proibida a reprodugao de quaisquer artes, fotos, classificados, editais
e matérias sem nossa expressa autorizagao.

Exemplar avulso de 32a 62 R$ 2,00 ASSINATURAS
Exemplar avulso sabado R$ 2,50 Trimestral R$ 87,00
Numero atrasado R$ 3,00 Semestral R$ 174,00
Anual R$ 348,00
- FILIADO A
& ADIJORI <
NMA' ) asndiom 2= ABRARJ
AssoGagao dos Didnos do Intesior = RJ Associacdo Brasileira de Revistas e Jornais

TRAFEGO PUBLICIDADE E MARKETING LTDA
RIO DE JANEIRO / RJ. - Avenida Rio Branco, 185 — grupo 1.813 — Centro - CEP 20040-902
— Rio de Janeiro / RJ. - PABX (21) 2532-1329 — Fax (21) 2544-0964

Administracdo e Redagao: Av. Conselheiro Julius Arp, 80, Bloco 10, Lojas 108 e 110 - Centro - Telefones.: (22) 2522-2035/2523-7912. CEP: 28623-000 - Oficina: Av. Conselheiro Julius Arp, 80 - Bloco 12 - 116 E - Centro - Nova Friburgo - RJ.



