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Saude passa a recomendar testes
rapidos para diagnostico de dengue
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Teste deve ser realizado entre
0 1° e 0 5° dias de sintomas,
periodo em que a maioria
dos pacientes busca um
servico de saude

Explosao de casos no pais motivou decisao da pasta

O Ministério da Satide passou a recomendar o uso de testes
rapidos paradiagndstico e fechamento de casos de dengue.De
acordo com a secretaria de Vigildncia em Satide e Ambiente,
Ethel Maciel, foi elaborada uma nota técnica para orientar
estados e municipios sobre ouso de testesrapidos paradengue.

“Ja iniciamos a compra para distribui¢ao’, disse Ethel, em
entrevistacoletiva. A secretarialembrou que outrostestes para
diagndstico de dengue, como o RT-PCR,amplamente utilizado
duranteapandemiade covid-19,sdo maissensiveis nadeteccio
do virus. Entretanto, em meio a explosédo de casos de dengue
no pais, o Ministério da Satide decidiu recomendar teste ra-
pido para o diagndstico de dengue com a devida orientacéo
aos profissionais de satide das redes estaduais e municipais.

De acordo com a coordenadora-geral de Laboratérios de
Satide Publica, Marilia Santini, o teste rapido recomendado
pelo ministério deve ser realizado entre o primeiro e o quinto
diadesintomas, periodo em que amaioriadospacientesbusca
um servi¢o de satidde. Mesmo em casos de resultado negativo,
o paciente deve ser monitorado e agdes estratégicas, como a
hiper-hidratacdo, devem ser adotadas, reforgou.

Ainda segundo Marilia, para casos graves e mortes sus-
peitas por dengue, a orientacdo da pasta permanece sendo a
realizacdo de exame laboratorial, e ndo do teste rapido, uma

vez que este tem limitacoes, como a incapacidade de rastrear
o sorotipo de dengue que causou o agravamento do quadro
ou o 6bito do paciente.

Marilia confirmou também tratativas com a Agéncia Nacio-
nal de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) para comercializacgio de
autotestes para dengueno Brasil. Ainformacéo foi antecipada
pelo diretor-presidente da Anvisa, Antonio Barra Torres, em
entrevista ao programa A Voz do Brasil, da Empresa Brasil de
Comunicacéo (EBC).

“Tivemos duas reunides com a Anvisa’, disse Marilia, ao
detalhar que o teste rapido e o autoteste sdo essencialmente
o mesmo dispositivo, sendo o primeiro conduzido por um
profissional de satide e o segundo, pelo préprio paciente.

A coordenadora lembrou que, diferentemente do cenario
de covid-19, em que o autoteste contribui para interromper a
transmisséao do virus por meio do isolamento, o autoteste de
dengue nao contribui nesse aspecto, ja que a doenca sé pode
ser transmitida pela picada da fémea do mosquito Aedes ae-
gypti. “A gente ainda estd iniciando uma discussdo técnica.’

(Agéncia Brasil)

Casos de dengue estao dez vezes
acima do esperado no estado do Rio

Sao 117 mil registros provaveis e 31 mortes confirmadas
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O numero de casos provaveis de dengue no
estado do Rio de Janeiro esta 10 vezes acima
dolimite maximo esperado paraestaépocado
ano.Asituac¢do permanecenomesmo patamar
pormais detrés semanasseguidas. Onivel 3de
enfrentamento a doenca, o mais alto determi-
nado pela Secretaria Estadual de Satide (SES),
representa emergéncia em satide publica.

De acordo com o painel que monitora ca-
sos no estado, sdo 117.162 registros provaveis
até 11 de marco. Desses, 3.313 precisaram de
internagdo. Foram confirmadas 31 mortes
por dengue.

Entre as areas fluminenses que sdo maior
preocupacdo pela alta incidéncia estdo a Re-
gido Metropolitana, a Baixada Litoranea, a
Baia de Ilha Grande e o Centro-Sul do estado.

Taxa de ocupacao

Apesar de o estado seguir com tendéncia
de alta no nimero de casos da doenca, a se-
cretaria nao identifica aumento consistente
na taxa de ocupagdo de leitos, assim como
considera estavel o nimero de atendimentos

desuspeitasde denguenas Unidades de Pronto
Atendimento (UPA).

Aregido do Médio Paraiba, que abrange os
municipios de Barra do Pirai, Barra Mansa,
Itatiaia, Pinheiral, Pirai, Porto Real, Quatis,
Resende, Rio Claro, Rio das Flores, Valenca
e Volta Redonda, foi a primeira a apresentar
pioranasituagdoepidemioldgica, e agoraapre-
senta reducao no ndmero de casos.

Maisdametade dosregistrosde casos ocor-
reram na capital. A cidade do Rio tem 59.776
notificacoes. Quatromortes foramregistradas
na cidade.

Orientacoes

A Secretaria Estadual de Satide reforga que
80% dos criadouros Aedes aegypti, mosquito
transmissor da dengue, estdo dentro de lares
e quintais. Dai, a importancia de evitar focos
de dgua parada.

Outrarecomendacédo é ndo se automedicar
e procurar atendimento de satide em casos de
sintomas. Os principais sédo febre alta, dores
de cabeca, atras dos olhos, no corpo e nas

articulagoes, prostragdo, mal-estar e manchas
vermelhas pelo corpo.

Para evitar a proliferacdo do mosquito
transmissor é importante evitar a formacgéao
de criadouros, como manter caixa ddguabem
vedada, colocarareiaemvasosde plantas,nao
permitir que garrafasvelhas e pneus acumulem

dgua da chuva e limpar bem calhas de casas.

A protecéo individual pode ser feita com a
aplicacdo de repelentes, uso de calgas e cami-
sas com mangas compridas, e manter telas de
protecdo em janelas e portas. Em todo o pais,
2024 apresenta 1,5 milhdo de casos provaveis
e 391 mortes confirmadas. (Agéncia Brasil)
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RESOLUGAO LEGISLATIVA N° 2.608

A CAMARA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO decreta e eu promulgo a seguinte
Resolugéo Legislativa:

Concede a Medalha Mulher Cidada Heloneida Studart a Nicole Dhalvor Sollberg
Teixeira Rodrigues.

Art. 1° E concedida a Medalha Mulher Cidada Heloneida Studart a Nicole Dhalvor
Sollberg Teixeira Rodrigues.

Art. 2° Esta Resolugao Legislativa entra em vigor na data de sua publicagéo.
Nova Friburgo, 08 de margo de 2024.

VEREADOR MAX BILL MONTEIRO RATAMERO
PRESIDENTE

Vereador Joelson José de Almeida Martins — 1° Vice-Presidente
Vereador André Luiz Silva de Morais — 22 Vice-Presidente
Vereador Dirceu Silvestre Tardem - 1° Secretario
Vereadora Vanderléia Pereira Lima — 22 Secretaria
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RESOLUGAO LEGISLATIVA N° 2.609

A CAMARA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO decreta e eu promulgo a seguinte
Resolucao Legislativa:

Concede a Medalha Mulher Cidada Heloneida Studart a Nionilda Luiza de Mello.

Art. 1° E concedida a Medalha Mulher Cidada Heloneida Studart a Nionilda Luiza
de Mello.

Art. 2° Esta Resolugdo Legislativa entra em vigor na data de sua publicagéo.
Nova Friburgo, 08 de margo de 2024.

VEREADOR MAX BILL MONTEIRO RATAMERO
PRESIDENTE

Vereador Joelson José de Almeida Martins — 1° Vice-Presidente
Vereador André Luiz Silva de Morais — 22 Vice-Presidente
Vereador Dirceu Silvestre Tardem - 1° Secretario
Vereadora Vanderléia Pereira Lima — 22 Secretaria
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RESOLUGAO LEGISLATIVA N° 2.610

A CAMARA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO decreta e eu promulgo a seguin-
te Resolucdo Legislativa:

Concede a Medalha Mulher Cidada Heloneida Studart a Maria Terezinha Alves.

Art. 1° E concedida a Medalha Mulher Cidada Heloneida Studart a Maria Tere-
zinha Alves.

Art. 2° Esta Resolugdo Legislativa entra em vigor na data de sua publicagdo.
Nova Friburgo, 08 de margo de 2024.

VEREADOR MAX BILL MONTEIRO RATAMERO
PRESIDENTE

Vereador Joelson José de Almeida Martins — 1° Vice-Presidente
Vereador André Luiz Silva de Morais — 22 Vice-Presidente
Vereador Dirceu Silvestre Tardem - 1° Secretario
Vereadora Vanderléia Pereira Lima — 22 Secretaria
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