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SINDICATO DOS TRABALHADORES NAS
INDÚSTRIAS METALÚRGICAS, MECÂNICAS E 
DE MATERIAL ELÉTRICO DE NOVA FRIBURGO/RJ

EDITAL DE CONVOCAÇÃO

Pelo presente Edital, em conformidade com a legislação em vigor 
que regula a matéria e de acordo com o Estatuto Social deste Sindicato, 
fi cam convocados todos os trabalhadores das Indústrias Metalúrgicas, 
Mecânicas e de Material Elétrico de Nova Friburgo para a Assembleia 
Geral Ordinária a ser realizada no dia 26 de Setembro de 2025, na sede 
do Sindicato, Rua General Osório, 366 - A- Centro -  Nova Friburgo/
RJ, às 18h30 em primeira convocação e às 19h00 em segunda e última 
convocação com deliberação da maioria simples dos presentes para dis-
cutirem e votarem a seguinte:

ORDEM DO DIA
1-  Aprovar o Balanço Financeiro e Balanço Patrimonial de 2024.  

2- Plano Orçamentário anual (2026).

Nova Friburgo,12 de setembro de 2025.
Anderson Ramos Taborda

Presidente

Estado do Rio de Janeiro

Câmara Municipal
de Nova Friburgo

   P O R T A R I A   Nº  3.018/2025
O Vereador Dirceu Tardem, Presidente da Câmara Municipal de Nova Fribur-

go, no uso de suas  atribuições  legais  e  com base no Art. 117 da Lei Fede-
ral nº 14.133/21 e no Capítulo I, Seção IV da Resolução Legislativa nº 2.555, de 
30/03/2023…

R E S O L V E
Art. 1º - Designar os servidores abaixo elencados para proceder a gestão e 

a fi scalização do contrato celebrado entre esta Câmara Municipal e a respectiva 
empresa. 

Parágrafo Único – Caberá aos servidores praticar os atos concernentes ao 
acompanhamento, fi scalização e cumprimento do contrato, previstos nos Art. 21 a 
23 da Resolução Legislativa nº 2.555/2023.

Art. 2º – Em caso de prorrogação contratual, serão mantidos os mesmos gesto-
res e fi scais supramencionados, salvo disposição em contrário.

Art. 3º - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicação, com efeitos a 
partir da data de vigência do respectivo contrato, revogando-se as disposições em 
contrário.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Nova Friburgo, 12 de setembro de 2025.
VEREADOR DIRCEU TARDEM

Presidente

Número 
do 

contrato 
Servidores Origem Contratada Vigência 

Nº 
012/2025  

Gestor titular: Marcos Aurelio Bono – Matr.: 30 
Gestor suplente: Hans Werner Ulrich – Matr.: 2056 
 
Fiscal titular: Rafael Lopes Gripp  -- Matr.: 333 
Fiscal suplente: Glauco Soares Pena Perrut – Matr.: 1580 

Dispensa 
Eletrônica nº 
012/2025  

SCHIMDT E SILVA, 
DESENTUPIDORA, 
DESINSETIZAÇÃO 
E COMÉRCIO LTDA 
CNPJ:  14.944.27
5/0001-98 
 

01/10/2025 
a 

30/09/2026   

A ENEL avisa aos seus clientes a interrupção temporária do fornecimento de energia ocasionada 
pela necessidade de execução de serviços de manutenção/obras nos seguintes horários e locais:

DESLIGAMENTO PROGRAMADO

Saiba mais em enel.com.br

Dia: 18/09/2025
Horário Endereço Nº Deslig.

CANTAGALO
12:30 às 18:30 Sítio Sapucaia - Euclidelândia -F - Cantagalo 26465015
12:30 às 18:30 Sítio Catarina - Santa Rita da Floresta-F - Cantagalo 26465015

CORDEIRO
12:30 às 19:00 Chácara Santa Terezinha - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 Estrada Cordeiro Cantagalo - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 Estrada RJ 160 - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 Estrada Weverton Vieira Soares - São Luiz - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 Fazenda Santa Marcia - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 Loteamento Jardim de Alah II - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 Praça Anacleto Pires Bezerra - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 Rua Anna Pires Bezerra - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 Rua Antônio Bezerra - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 Rua Geraldo José Alves - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 Rua José de Anunciação Pereira - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 Rua José Geraldo Alves - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 26465601
12:30 às 19:00 Rua Nely de Souza - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601
12:30 às 19:00 Rua Weverton Vieira Soares - Jardim de Alah - Cordeiro 26465601

BOM JARDIM
12:30 às 19:30 Arraial e Santo Antônio - Rosário - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Colina - Bom Jardim Faz. - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Estrada Bom Jardim Monnerat - 1º Distrito - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Estrada Jequitibá - Zona Rural - Rosário - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Rodovia RJ 116 - Arraial Santo Antônio - São João - Chave do Jequitibá 26464587
12:30 às 19:30 Fazenda Bela Vista - Bom Jardim Faz. - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Fazenda Parada Fluminense - Rosário - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Fazendinha Bela Vista - Rosário - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Lug Arraial de Santo Antônio - Arraial Santo Antônio - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Rancho Recanto da Rocha - Arrasto - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Rodovia Presidente João Goulart - Jequitibá - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Rua Bela Vista - Rural - Centro - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Bom Jardim - Arraial Santo Antônio - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Campo Alegre - Rural - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Cascatinha - Rosário - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Catazal - Rosário - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Chave Jequitibá - Arraial Santo Antônio - Rural - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Colina Arraial de Santo Antônio - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Colina Cx 2 - Bom Jardim Faz. - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Conceição - Chave do Jequitibá - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Dois Amores - Zona Rural - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Estrela do Oriente - Bom Jardim Faz. - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Lago - Rosário - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Parada Fluminense - Rosário - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Pouso Alegre - Rosário - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Recanto da Paz - Bom Jardim Faz. - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Rio Branco - Rosário - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Rochedo - Rosário - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Rosário - Rural - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Santa Helena - Arraial Santo Antônio - Rural - Bom Jardim 26464587
12:30 às 19:30 Sítio Terra Nova - Arraial Santo Antônio - Bom Jardim 26464587

CACHOEIRAS DE MACACU
10:00 às 18:00 Estrada Anil - Quizanga - Cachoeiras de Macacu 26450091
10:00 às 18:00 Estrada Imbira - Quizanga - Cachoeiras de Macacu 26450091
10:00 às 18:00 Estrada Quizanga - Quizanga - Cachoeiras de Macacu 26450091
10:00 às 18:00 Estrada Rio - Friburgo - Quizanga - Cachoeiras de Macacu 26450091
10:00 às 18:00 Sítio Santa Marta - Gleba Quizanga - Cachoeiras de Macacu 26450091
13:00 às 19:00 Avenida Castelo Branco - Valério - Cachoeiras de Macacu 26449773
13:00 às 19:00 Estrada Nit Frib - Santa Mônica - Cachoeiras de Macacu 26449773
13:00 às 19:00 Rodovia RJ 116 - Valério - Santa Mônica - Castalia 26449773
13:00 às 19:00 Rua Dolores Duran - Valério - Santa Mônica - Cachoeiras de Macacu 26449773

As mulheres vítimas de violência domés-
tica passam a ter isenção no pagamento da 
taxa de inscrição em concursos públicos no 
Estado do Rio de Janeiro. A lei 10.932/2025, 
de autoria do deputado estadual Carlinhos 
BNH (PP), foi sancionada pelo governador 
Cláudio Castro (PP) e publicada no Diário 
Ofi cial do estado na última quinta-feira, 11.

A isenção valerá para a inscrição em 
concursos públicos abertos nos cinco 
anos seguintes ao da concessão da medi-
da protetiva, ou do trânsito em julgado da 
sentença condenatória. Para ter direito, a 
vítima deverá apresentar a decisão judicial 
expedida pela Justiça Estadual.

Ainda segundo a legislação, o benefí-
cio ocorrerá em concursos públicos para 
qualquer cargo da administração estadual 
direta, indireta, fundações e entidades 
mantidas pelo poder público estadual.

O deputado Carlinhos BNH enfatiza 
a relevância social e econômica da nova 
legislação, ao destacar que a participação 
em certames públicos têm um alto custo 
desde os investimentos com materiais e 
preparação. 

“Muitas mulheres não conseguem sair 
de um relacionamento violento por depen-
dência econômica do agressor. Assegurar a 
isenção do pagamento da taxa de inscrição 

é um incentivo para essas mulheres, como 
também a possibilidade de concretização 
de um emprego na área pública e da auto-
nomia fi nanceira”, comemora o deputado 
Carlinhos BNH.

A candidata que prestar informação 
falsa com o intuito de usufruir da isenção 
poderá ter sua inscrição cancelada, ser 
excluída da lista de aprovados ou ter seu 
ato de nomeação declarado nulo.

Além de Carlinhos BNH, assinaram o 
projeto como coautores os deputados Ro-
drigo Bacellar (União Brasil), Carlos Minc 
(PSB), Dionísio Lins (PP), Elton Cristo (PP), 
Dr. Pedro Ricardo (PP), Bruno Boaretto 
(PL), Valdecy da Saúde (PL), Val Ceasa 
(Patriota), Franciane Motta (Podemos), 
Carlos Macedo (PL), Douglas Gomes (PL), 
Brazão (União), Samuel Malafaia (PL), Ve-
rônica Lima (PT), Elika Takimoto (PT), 
Marina do MST (PT), Professor Josemar 
(PSOL), Carla Machado (PT), Marcelo Dino 
(União), Chico Machado (SDD), Dani Bal-
bi (PcdoB), Dani Monteiro (PSOL), Lilian 
Behring (PCdoB), Renato Miranda (PL), 
Giovani Ratinho (SDD), Vinícius Cozzo-
lino (União), Átila Nunes (PSD), Renato 
Machado (PT), Zeidan (PT), Jari Oliveira 
(PSB), Alan Lopes (PL), Filippe Poubel (PL) 
e Júlio Rocha (Agir).

Mulheres vítimas de 
violência ganham isenção
de taxa em concursos
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Nova lei foi 
sancionada e
já está em vigor 
no Estado do 
Rio de Janeiro

 por Francisco Neto Pereira Pinto (*)

Há muitos motivos para o suicídio. A primeira vez que tive contato com a temática do sui-
cídio, de maneira franca e despida de pudor, foi com a leitura do conto O Búfalo, de Clarice 
Lispector, escrito na década de 1960 e publicado na coletânea Laços de Família. Na história, 
acompanhamos uma mulher, vestida com casaco marrom, andando pelo zoológico à procu-
ra de um rosto que desperte seu ódio o sufi ciente para cumprir o que foi lá fazer: matar a si 
mesma. Busca coragem no leão, no macaco, no camelo, na girafa, no quati — e nada. Sofria 
de amor, ou melhor dizendo, de desprezo pelo homem amado. Enfi m, encontra um bicho que 
desperta a violência necessária para, com a faca que carregava no bolso, tirar a própria vida. 
A mulher, de quem não sabemos o nome — porque poderia ser qualquer uma dos milhares 
que se suicidam todos os anos — não quis partir sozinha: ela exige a companhia da leitora, do 
leitor, até seu último momento.

Por que a mulher do conto se mata? Por desgosto de amor. Porém, como já demonstrava 
Émile Durkheim em seu famoso livro O Suicídio, publicado ainda no fi m do século XIX, são 
vários os motivos que levam uma pessoa a tirar a própria vida. É certo, também, que muitas 
dessas mortes poderiam ter sido evitadas se a pessoa tivesse tido a oportunidade de uma escuta 
acolhedora e a coragem de colocar suas dores em palavras.

 
ÀS VEZES, A PESSOA NÃO QUER MORRER,
MAS SIM OBTER ALÍVIO PARA O SOFRIMENTO

Um outro exemplo literário é o de Severino, retirante, do poema dramático Morte e Vida 
Severina, de João Cabral de Melo Neto. Sentindo-se naufragado no mar da miséria, sem forças 
para sair do lamaçal em que via apodrecer sua vida, ele pergunta de maneira direta e franca ao 
Seu José, mestre carpina: que diferença fazia se, em vez de continuar, pulasse fora da ponte e 
da vida. Severino encontrou um ouvido atento e teve a coragem de colocar em palavras toda a 
angústia que estava sentindo, e encontrou o que, no caso dele, foi a melhor saída: a de perma-
necer na vida. Assim como Severino, muitas pessoas querem, na verdade, encontrar um pouco 
de alívio para o sofrimento — que, às vezes, pode ser comparado a um enorme oceano vazio, 
incapaz de ser vencido por qualquer ponte.

 
OUVIR EXIGE CORAGEM

Para escutar uma pessoa em tamanha angústia e sofrimento é preciso ter coragem — e somente 
deve fazê-lo quem tiver equilíbrio mental e emocional sufi ciente. Seu José, mestre carpina, não 
fugiu da conversa, não deu sermão nem lição de moral. Não tentou mostrar que a vida é bonita 
e que vale a pena ser vivida. Ele manteve o diálogo, deu oportunidade para Severino expressar 
tudo o que sentia, e somente depois, com a celebração do nascimento de seu fi lho feita pelos 
vizinhos e pelas ciganas, foi que Severino pôde perceber que, no caso dele, a vida, mesmo que 
pequenina, Severina, era digna de ser vivida.

 
OUVIR ENCORAJA A PESSOA EM SOFRIMENTO A FALAR

O psicanalista francês Jacques Lacan, que também era médico psiquiatra, nos ensinou que, 
para ouvir outra pessoa, não é necessário compreendê-la. Se alguém que está pensando em 
suicídio encontrar quem tenha coragem e abertura subjetiva sufi cientes para escutá-la — sem 
julgamentos, condenações ou mesmo sem compreender seus motivos — é possível que encontre 
força para falar de sua angústia e sofrimento. Quando ela fala, 
de modo honesto e livre, sente alívio, o que abre caminho para 
talvez perceber que não deseja, de fato, pular fora da ponte 
e da vida, e acabe reencontrando razões para sentir que sua 
existência vale a pena. De fato, abrir os ouvidos, a mente e, 
se possível, o coração para ouvir alguém em sofrimento pode 
salvar uma vida.

 Que a vida valha a pena!
  

(*) Francisco Neto Pereira Pinto é psicanalista, professor e 
escritor. Doutor em Letras, professor permanente do Programa 
de Pós-Graduação em Linguística e Literatura da Universidade 
Federal do Norte do Tocantins. Autor de “Saudades do 
meu gato Dom”. Instagram: @francisconetopereirapinto

A coragem de ouvir
promove a coragem de falar
Assim como Severino, colocar em palavras 
pode evitar pular da ponte e da vida


