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Nova lei foi
sancionada e
ja esta em vigor

no Estado do
Rio de Janeiro

Mulheres vitimas de
violencia ganham isencao
de taxa em concursos

Asmulheresvitimasdeviolénciadomés-
ticapassamaterisencdonopagamentoda
taxadeinscrigdo em concursos ptiblicosno
EstadodoRiodeJaneiro.Alei10.932/2025,
deautoriadodeputado estadual Carlinhos
BNH (PP), foi sancionada pelo governador
Cldudio Castro (PP) e publicada no Diério
Oficial doestadonaultimaquinta-feira, 11.

A isencédo valerd para a inscrigdo em
concursos publicos abertos nos cinco
anos seguintes ao da concessdo da medi-
daprotetiva, ou do transito em julgado da
sentenca condenatoria. Para ter direito, a
vitimadeveraapresentaradecisdojudicial
expedida pela Justica Estadual.

Ainda segundo a legislacdo, o benefi-
cio ocorrera em concursos publicos para
qualquer cargo daadministracio estadual
direta, indireta, fundacoes e entidades
mantidas pelo poder publico estadual.

O deputado Carlinhos BNH enfatiza
a relevancia social e econémica da nova
legislacdo, ao destacar que a participacao
em certames publicos tém um alto custo
desde os investimentos com materiais e
preparacio.

“Muitas mulheres ndo conseguem sair
deumrelacionamento violento por depen-
dénciaeconémicadoagressor. Assegurara
isencdo dopagamentodataxadeinscricdo

éum incentivo para essas mulheres, como
também a possibilidade de concretizagédo
de um emprego na area publica e da auto-
nomia financeira’, comemora o deputado
Carlinhos BNH.

A candidata que prestar informacéao
falsa com o intuito de usufruir da isencao
podera ter sua inscri¢do cancelada, ser
excluida da lista de aprovados ou ter seu
ato de nomeacgao declarado nulo.

Além de Carlinhos BNH, assinaram o
projeto como coautores os deputados Ro-
drigo Bacellar (Uniéo Brasil), Carlos Minc
(PSB), Dionisio Lins (PP), Elton Cristo (PP),
Dr. Pedro Ricardo (PP), Bruno Boaretto
(PL), Valdecy da Satde (PL), Val Ceasa
(Patriota), Franciane Motta (Podemos),
Carlos Macedo (PL), Douglas Gomes (PL),
Brazdo (Unido), Samuel Malafaia (PL), Ve-
ronica Lima (PT), Elika Takimoto (PT),
Marina do MST (PT), Professor Josemar
(PSOL),CarlaMachado (PT),Marcelo Dino
(Uniéo), Chico Machado (SDD), Dani Bal-
bi (PcdoB), Dani Monteiro (PSOL), Lilian
Behring (PCdoB), Renato Miranda (PL),
Giovani Ratinho (SDD), Vinicius Cozzo-
lino (Uni#o), Atila Nunes (PSD), Renato
Machado (PT), Zeidan (PT), Jari Oliveira
(PSB), Alan Lopes (PL), Filippe Poubel (PL)
e Julio Rocha (Agir).
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A coragem de ouvir
promove a coragem de falar

Assim como Severino, colocar em palavras
pode evitar pular da ponte e da vida

por Francisco Neto Pereira Pinto ()

Ha muitos motivos para o suicidio. A primeira vez que tive contato com a tematica do sui-
cidio, de maneira franca e despida de pudor, foi com a leitura do conto O Bufalo, de Clarice
Lispector, escrito na década de 1960 e publicado na coletdnea Lagos de Familia. Na histéria,
acompanhamos uma mulher, vestida com casaco marrom, andando pelo zooldgico a procu-
ra de um rosto que desperte seu 6dio o suficiente para cumprir o que foi 14 fazer: matar a si
mesma. Busca coragem no ledo, no macaco, no camelo, na girafa, no quati — e nada. Sofria
de amor, ou melhor dizendo, de desprezo pelo homem amado. Enfim, encontra um bicho que
desperta a violéncia necessaria para, com a faca que carregava no bolso, tirar a prépria vida.
A mulher, de quem nédo sabemos o nome — porque poderia ser qualquer uma dos milhares
que se suicidam todos os anos — néo quis partir sozinha: ela exige a companhia da leitora, do
leitor, até seu ultimo momento.

Por que a mulher do conto se mata? Por desgosto de amor. Porém, como ja demonstrava
Emile Durkheim em seu famoso livro O Suicidio, publicado ainda no fim do século XIX, sdo
vérios 0s motivos que levam uma pessoa a tirar a prépria vida. E certo, também, que muitas
dessas mortes poderiam ter sido evitadas se a pessoa tivesse tido a oportunidade de uma escuta
acolhedora e a coragem de colocar suas dores em palavras.

AS VEZES, A PESSOA NAO QUER MORRER,
MAS SIM OBTER ALIVIO PARA O SOFRIMENTO

Um outro exemplo literario é o de Severino, retirante, do poema dramético Morte e Vida
Severina, de Jodo Cabral de Melo Neto. Sentindo-se naufragado no mar da miséria, sem forcas
para sair do lamacal em que via apodrecer sua vida, ele pergunta de maneira direta e franca ao
Seu José, mestre carpina: que diferenca fazia se, em vez de continuar, pulasse fora da ponte e
davida. Severino encontrou um ouvido atento e teve a coragem de colocar em palavras toda a
angustia que estava sentindo, e encontrou o que, no caso dele, foi a melhor saida: a de perma-
necer navida. Assim como Severino, muitas pessoas querem, na verdade, encontrar um pouco
de alivio para o sofrimento — que, as vezes, pode ser comparado a um enorme oceano vazio,
incapaz de ser vencido por qualquer ponte.

OUVIR EXIGE CORAGEM

Paraescutarumapessoaemtamanhaangstiaesofrimento é preciso ter coragem —esomente
deve fazé-lo quem tiver equilibrio mental e emocional suficiente. Seu José, mestre carpina, néo
fugiu da conversa, ndo deu serméo nem licdo de moral. Ndo tentou mostrar que a vida é bonita
e que vale a pena ser vivida. Ele manteve o didlogo, deu oportunidade para Severino expressar
tudo o que sentia, e somente depois, com a celebracdo do nascimento de seu filho feita pelos
vizinhos e pelas ciganas, foi que Severino pode perceber que, no caso dele, a vida, mesmo que
pequenina, Severina, era digna de ser vivida.

OUVIR ENCORAJA A PESSOA EM SOFRIMENTO A FALAR

O psicanalista francés Jacques Lacan, que também era médico psiquiatra, nos ensinou que,
para ouvir outra pessoa, ndo é necessario compreendé-la. Se alguém que estd pensando em
suicidio encontrar quem tenha coragem e abertura subjetiva suficientes para escuta-la — sem
julgamentos, condenacdes oumesmo sem compreender seus motivos — é possivel que encontre
forcaparafalardesuaangustiaesofrimento. Quandoelafala,
demodohonestoelivre, sentealivio, o que abre caminho para
talvez perceber que nédo deseja, de fato, pular fora da ponte
edavida, e acabe reencontrando razdes para sentir que sua
existéncia vale a pena. De fato, abrir os ouvidos, a mente e, |
sepossivel, o coragdo para ouvir alguém em sofrimento pode
salvar uma vida.

Que a vida valha a pena!

(*) Francisco Neto Pereira Pinto é psicanalista, professor e
escritor. Doutor em Letras, professor permanente do Programa
de Pos-Graduagdo em Linguistica e Literatura da Universidade
Federal do Norte do Tocantins. Autor de “Saudades do

meu gato Dom’. Instagram: @francisconetopereirapinto
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