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Lais Lima (*)

Enquanto a televisao perde espaco e os portais
tradicionais disputam atenc¢édo, um novo habito
de consumo de informacéo avanga com forca no
Brasil: o dos videos curtos. Uma pesquisa inédita
revela que metade dos brasileiros com 16 anos ou
mais ja utiliza esse formato diariamente para se
manter informada, um dado que evidencia nédo
apenas a mudanca de plataforma, mas também
de linguagem e comportamento. A noticia, antes
consumida com tempo e aprofundamento, agora
cabe em poucos segundos e na palma da mao.

INFORMAGCAO EM
POUCOS SEGUNDOS

Apreferénciapor contetidosrapidos,dinamicos
eacessiveis pelo celular aponta parauma transfor-
macadonomodo como ainformacgéo circula. Emvez
detextoslongosoureportagensdetalhadas, cresce
o interesse por videos curtos que sintetizam fatos,
opinam e, muitas vezes, misturam entretenimento
com contetudo informativo.

Levantamento doNucleo de Informagéo e Coor-
denacéo do Ponto BR (NIC.br) e do Comité Gestor
da Internet no Brasil (CGLbr) mostra que sete em
cada dez brasileiros (72%) acessam informacdes
diariamente pelas redes sociais. Desses, 53% con-
somem videos curtos, enquanto 50% utilizam sites
ou aplicativos de video e 46% recorrem a feeds de
noticias. Além disso, seis em cada dez brasileiros
(60%) afirmam seinformar por aplicativos de men-
sagens, superando os 58% que ainda recorrem a
telejornais, radios e canais de noticias tradicionais.

5 Estado do Rio de Janeiro
B, Camara Municipal
de Nova Friburgo

!
=
rYvwwy)
'su-.;';'gﬁ-'
T
AVISO DE PREGAO N° 013/2026
REGISTRO DE PRECOS

‘l
o
5
A5R

A Camara Municipal de Nova Friburgo, através de sua Comiss&o de Contrata-
¢éo0, torna publico que fara realizar licitagdo, sob a modalidade de PREGAO ELE-
TRONICO PARA REGISTRO DE PREGOS, do tipo menor prego por item, para
aquisicdo de géneros alimenticios e alcool 70% em gel e liquido, conforme con-
digdes, quantidades e exigéncias estabelecidas no edital de licitacéo e seus ane-
xos, em especial, no Termo de Referéncia (Anexo Il) do Edital. Processo Adm./
CPL: 023/2026. Data do Pregédo para 13/05/026. Horario: 09:00. Local: Portal de
Compras do Governo Federal — www.gov.br/compras. Edital Retificado disponivel
em: www.novafriburgo.rj.leg.br. Telefone para contato: 22 2524-1700 ramais 251
ou 289. E-mail para contato: licitacaonf@novafriburgo.rj.leg.br. Enderego da sede
da Camara Municipal de Nova Friburgo: Rua Farinha Filho, n° 50, Centro, Nova
Friburgo/RJ, CEP 28.610-280. Horario de funcionamento de 9h as 18h. Nova
Friburgo, 24/04/2026. Agente de Contratagdo e Pregoeira — Maisa Benvenuti.

_ Como os jovens
" transformam a

forma de se informar

Metade dos brasileiros com 16 anos ou mais

A ROTINA CONECTADA

Deitado no sofa, com o celular na méo, o es-
tudante de Nova Friburgo, Lucas Andrade, de
15 anos, percorre a tela com o polegar em mo-
vimentos rapidos e quase autométicos. Em

poucos minutos, passa por videos de humor,

danca e, sem perceber, também se atualiza

sobrepolitica, transito eacontecimentosdo

dia. “Eu vejo tudo por video. E mais rapido,

ndoprecisolermuitoejaentendooqueesta
acontecendo’, conta.

Embora ainda néo esteja incluido na faixa
etaria da pesquisa, o comportamento do adolescente an-
tecipaumatendénciajiconsolidada entre os maisjovens.
O habito de consumir contetidos fragmentados, rapidos
e altamente visuais tem redefinido a forma como essa
geracdo se relaciona com a informacéo.

DIGITALIZACAO DA INFORMACAO

Dados do Instituto DataSenado refor¢cam esse cenario

de transformacédo. A pesquisa, realizada entre fevereiro e

marc¢o de 2025 commaisde cinco mil entrevistados,aponta

que 54% dos brasileiros tém nos meios digitais sua principal

fonte de noticias. A televisdo aparece em segundo lugar,

com 37% das mencodes, enquanto radio, revistas e jornais
impressos somam apenas 8%.

Entre as plataformas digitais, o Instagram se destaca
como o principal meio de acesso a informacéo, citado
por 32% dos entrevistados que utilizam a internet como
fonte. Em seguida aparecem os portais de noticias (17%),
o YouTube (11%) e o Facebook (8%).

Olevantamento também evidencia desigualdades no
acesso eno consumo de informacéo.Jovens, pessoas com
maior escolaridade, renda mais elevada e moradores
de 4reas urbanas utilizam mais intensamente os meios
digitais. Ja idosos, individuos com menor escolaridade
e residentes em areas rurais ainda dependem, majori-
tariamente, da televisdo.

“Eu vejo tudo por
video. E mais rapido,
nao preciso ler muito

e ja entendo o que

esta acontecendo”,
diz um friburguense
de 15 anos

prefere acessar em videos curtos no celular,
misturando noticias com entretenimento

ENTRE OPORTUNIDADE
E DESAFIO

Para especialistas, a popularizagdo dos videos
curtosrepresentaumamudanca profundano ecos-
sistemainformativo. Porumlado, o formatoamplia
o alcance das noticias e aproxima o publico jovem
de temas que antes pareciam distantes. Por outro,
impoe desafiosaojornalismo, que precisaseadaptar
anovas linguagens sem abrir méo da credibilidade.

Alégicadavelocidade e dasintese podefavorecer
a superficialidade e dificultar o aprofundamento
dos temas. Além disso, o ambiente digital facilita
a circulagdo de contetidos imprecisos ou fora de
contexto, o que exige ainda mais responsabilidade
de quem produz e compartilha informacéo.

Nesse cenario, veiculos tradicionais buscam se
reinventar, investindo em formatos audiovisuais
e estratégias digitais para dialogar com novas au-
diéncias. A adaptacdo, no entanto, nao é apenas
técnica, mas também editorial: é preciso encontrar
o equilibrio entre rapidez e qualidade.

IMPACTOS NO
COMPORTAMENTO

O consumo intenso de videos curtos também
levantapreocupacdessobre seus efeitos nocompor-
tamento e na cognicdo. Especialistas alertam que
a exposicao constante a conteudos rapidos pode
reduzir a capacidade de atencéo sustentada, preju-
dicar amemoria e aumentar os niveis de ansiedade.

A dinamica das plataformas, baseada em recom-
pensasimediatas, estimulaaliberacdode dopamina,
criando uma sensacéo de satisfagdo instantanea.
Com isso, tarefas que exigem concentragdo pro-
longada, como leitura ou estudo, podem se tornar
mais dificeis, especialmente entre os mais jovens.

UM CAMINHO EM
TRANSFORMACAO

Apesar dos desafios, o avanco dos videos curtos
ja se consolidou como parte da rotina informativa
demilhdes debrasileiros. Para muitos, como Lucas,
esse formato nédo é apenas uma alternativa, mas a
principal porta de entrada para o mundo das noti-
cias. “Se ndo estiver no video, eu nem vejo’, admite
o estudante, resumindo um comportamento que
tende a se expandir nos proximos anos.

Entreapraticidadeeanecessidade de qualidade,
o futuro da informacéao aponta para um cendrio hi-
brido, em que diferentes formatos coexistem. Cabe
aojornalismo se adaptar sem perder sua esséncia, e
ao publico, desenvolver senso critico para navegar
em um ambiente cada vez mais veloz e dinamico.

(*) Estagidria com supervisdo de Henrique Amorim

Domingo de Lazer deste mes
sera na Avenida Alberto Braune

HENRIQUE PINHEIRO
-

ASecretariaMunicipal de Esportese
Lazer,realizaneste domingo, 26, das9h
as 13h, mais uma edi¢do do “Domingo
deLazereCidadania”. O evento gratuito
aconteceranaAvenidaAlberto Braune,
no trecho em frente a prefeitura.

Durante o evento, o publico pode-
ra participar de diversas atividades,
como aulas de danca, oficinas recre-
ativas, além de aproveitar a distribui-
¢do de pipoca, algodédo doce e outras
atragdes. Também estardo disponiveis

atendimentos de diferentes servicos,
ampliando o acesso da populacdo a
acoes de cidadania.

A iniciativa tem como objetivo pro-
porcionar momentos de lazer, inte-
gracdo e bem-estar para moradores e
visitantes, além de facilitar o acesso a
servicos e atividades gratuitas em um
ambiente seguro e acolhedor. Para a
realizacdo do evento, a via permane-
cera fechada durante o periodo pro-
gramado.




